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Zielarka - leczenie chorób ziołami
Moja babcia to dużo leczyła ziołami, ona wiedziała, jakie zioła do czego służą, bo
kiedyś  to  nie  było  tak  lekarzy,  to  gdzie  tam kto  żeby  jakiś  lekarz,  abo  ośrodek
zdrowia, gdzieś tam daleko, w mieście, nie każdego było stać. A moja babcia, bo
ona, ja miałam siedemnaście lat, a ona miała siedemdziesiąt, to wtedy mało kto umiał
czytać,  bo  we  wsi  nikt  tam do  szkoły  nie  chodził,  a  ona  czytała  i  takie  książki
zielarskie, lekarskie. I wszystko wiedziała co od czego i leczyła ludzi, przychodzili do
niej i dawała te zioła. Na zapalenie, na przeziębienie, na przeziębienie też była sól,
kwiat lipowy, na chrypę był kwiat bagna sie zaparzało, chociaż bagno jest trujące, jak
się dużo napije, a jak mało to nie, chociaż ona powiedziała, proporcje podawała i
wtedy chrypa przechodziła.
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