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Stowa kluczowe projekt Etnografia Lubelszczyzny, kultura ludowa,
Jaszczéw, obrzedowosc¢ doroczna, Wigilia, potrawy
wigilijne, barszcz czerwony, pierozki, kasza jeczmienna,
kluski z makiem, kapusta z grzybami i grochem, $ledzie,
kompot z suszu, krupnik z pecakiem, ziemniaki w
mundurkach, tamance, zwyczaj jedzenia z jednej miski

Potrawy wigilijne

To byto przygotowanie do Wigilii, to mama robifa z takim jakims wielkim oddaniem.
Tam musiato wszystko bycC tak jak trzeba, jak w przepisie swoim miata, jak miata
zakodowane w gtowie. Musiato by¢ dwanascie potraw... [...] Byt czerwony barszcz,
taki czysty z pierozkami, to tak sie nazywa uszka, ale moja mama nie wywijata tych
uszek tak jak to teraz dwa ogonki z tego pierozZka malenkiego sie przekreca i
wychodzi taki, taki jakby zygzaczek, tylko po prostu robita takie malusienkie pieroZki.
[...] Barszczyk to u nas byt bardzo czesto robiony tylko zalezy dla, na takie jakies
Swieta czy na na post, czy na Wigilie. No byta kasza jeczmienna obowigzkowo bo to
dary naszej ziemi. Kasza jeczmienna byta na przykiad z olejem na Wigilie. Byty kluski
zZ makiem takie geste, bo czasem mama robita z tg polewkg kluskowa, ale na Wigilie
to byty geste takie odcedzone, od od tej wody i wymieszane z przyrzgdzonym,
ostodzonym tam uwierconym w donicy maku. [...] Byta kapusta z grzybami grochem
obowigzkowo yyy z olejem, zasmazka byta z olejem i z magki. Poza tym byly ziemniaki
takie gotowata mama w mundurkach zawsze. [...] Kompot byt zawsze z gruszek, ze
Sliwek i z jabtek suszonych. Gruszki i sliwki to mama suszyta w chlebowym piecu jak
sie wyjeto chleb, natomiast jabtka to suszyta na takiej, blasze. [...] Sledzie byty i
pierwsze danie to byty sledzie. Byty ryby, to jak pamietam to byly ryby. Byta czasem
Jak mama nie robita takiej zupy, na przyktad te kluski z tg polewkg to robita z pecaku
takg zupe, ona to nazywata krupnik z pecakiem. Bo jak sie robito z drobnym
Jjeczmieniem to to byto, to byt krupnik jeczmienny, a to byto z pszenicy pecak sie robit
[...] takie dania byty. Ale poza tym robita tamarica [...]. Robita mama tamarice
makowe, specjalnie na Wigilie. Byto to ciasto z olejem. [...] to ciasto lezato w piecu i
piekto sie, to ono wierzch miato biaty, nie przyrumieniony, rzadko kiedy sie to
przyrumieniato i tego sie nie kroito na Wigilie, tamafto sie, dlatego sie nazywato



tamance. [...] Kazdy jak juz przyszta odpowiedni moment, Ze mozZna juz byto to
ciasto jesc, juz te inne dania byty zjedzone to sie tamato tego. Kazdy sobie po
kawatku tamat z catego takiego placka.

[...] Wtasnie te kartofle z tupinami te obierki te tupinki sie od, odejmowato i mama
albo plasterki robita i smazyta na oleju, i w taki potmisek gtebszy wktadata, mowie
potmisek bo moja mama byta postepowa i ja juz nie pamietam Zeby jakies inne garnki
byty na przyktad na na kartofle jak sie do stofu stawiato. Bo na przyktad czasem u
niektorych sgsiadow widziatam Zze w donicy to byto czy w makutrze. No u nas byty
potmiski... [...] W miskach glinianych byty barszcz czy na przyktad kapusniak i kazdy
tam ze swojej miski czy po dwie osoby tyZzkami to sie jadto.
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