Matlgorzata Sawicka

W kilkanascie lat po wygranej walce z chorobg alkoholowa Kazimierz
Grzeskowiak zgodzit sie opowiedzie¢ radiowej dziennikarce historie
swoich zmagan z zyciem. Otworzyt sie, by zaswiadczyc, iz warto
walczyé. Jego spowiedZ, spowiedZ bytego alkoholika jest tekstem
bolesnym, czasami drastycznym. Jest tekstem pokornym i szczerym,
az do holu. Szczerym w wielkim stylu.

Cztowiek i styl

- Piosenki sq jakim$ termometrem.
Gdybym wezesniej zwrdcil uwage na
to, co pisze, tobym wiedzial, ze
z wddeczky jest cos nie w porzadku.
Nagle, we wszystkich piosenkach,
ktére podpisalem, bylo o waédce. Po
prostu czlowiek pisze o tym, na czym
si¢ zna i czym zyje. Wédka wchodzila
gdzie$ natretnie w moje teksty, w nie-
ktérych byla nawet uzasadniona. Pisa-
to si¢ przeciez piosenki o zyciu, o Pol-
sce, a w Polsce wédka jest popularna
tak samo jak woda. Z tego co wiem,
jedna z tych moich piosenek Piwko sta-
la si¢ w drodowiskach pijackich pio-
senka kultowa.

Piwko kaca nam zlagodzi.
Nie zginie duch w narodzie.
Nie zginie duch w narodzie.

- Z ta piosenka zwiazana jest ciekawa
historia, ktéra obrazuje petle alkoholo-
wg. Piosenka byla juz napisana, bra-
kowalo tylko ostatniej zwrotki i puen-
ty. Zostala zgloszona na wystep na fe-
stiwalu w Opolu. Tymczasem, jeste-
smy juz w Opoluy, a ja nadal nie mam
ostatniej zwrotki i jest rozpacz. I pa-
migtam dzieni, w ktérym wieczorem ta
piuscnka miata by¢ wykonana, a ja
musialem dopisa¢ ostatnig zwrotke.
Zszedlem do hotelowego bufetu ciez-
ko skacowany, bo przeciez festiwal

w Opolu to bylo miejsce, gdzie spoty-
kali si¢ ludzie z calej Polski, ktérzy si¢
nie widzieli od roku, wiec jak nie wy-
pic. Wypilem co$ na klina, i z tej nie-
mocy, z tej niemoznosci napisania
ostatniej zwrotki powstaly slowa dzis
nie do zastapienia. Napisalem - w for-
mie recitativo, na tle muzyki - tak:

Tu miata by¢ zwrotka z puenty.

To bedzie kiedys napisane, gdy kiedys pic
przestang,

a na razie w kgcie zeby szczerzy jucha,
w kolo Zywego ducha.

- To jest taka sinusoida. Raz wygrywa
srodowisko, a raz dziedzicznosc
U mnie w domu wiasciwie si¢ nie pi-
lo. I tu, niestety, musze troche to wszy-
stko zgoni¢ na komune i na byly
ustrdj. Kiedys bylo tak, Ze niby zara-
biato si¢ 0 wiele wyzej polskiej prze-
cietnej, ale zeby zarobic, jezdzilo sie na
tak zwane trasy, czyli wyjezdzalo sie
2 domu i nie bylo czlowieka trzy tygo-
dnie. Codziennie inne miasto, a po
wystepach hotel. I co w tym hotelu ro-
bic? A na dole knajpa, bar, panienki
i zycie nocne. Upijatlem sie na milo.
Kochatem po wddce caly swiat. Swiat
byl pigkny, barwny. Kobiety wszyst-
kie éliczne. Te ciagle wyjazdy, to spie-
wanie dwa, trzy razy dziennie tych sa-
mych piosenek, moéwienie tych sa-
mych dowcipéw. Czlowiek byl wy-
pompowany. Wypil i bylo mu lepiej.
Tym bardziej, ze moja sytuaga byla
specyficzna. Ja nie czuje si¢ piosenka-
rzem. No, bo co - ani glos, ani dykdja,
ani aparydja. Jestem po prostu wyke-
nawcg swoich piosenek. Na poczatku
nikt tego nie chcial $piewac, wiec mu-
siatem zaczad robic to sam, a potem sie
przyzwyczailem. Wtedy, kiedy pisze,
kiedy robie do tego napisanego tekstu
muzyke, to wtedy jest to, moze przez
male ,t”, ale twérczosé, a potem za-
czyna si¢ odbijanie sztancy, chaltura.
Zaczyna si¢ robienie do zarzygania
przez trzy tygodnie w miesiacu trzy
razy dziennie tego samego. Pracowala
sztanca, mézg w ogole nie byl po-
trzebny, ruchy wykonywalo sie jak
tresowana, nakrecana malpka.

- Ktorys ze starozytnych myslicieli po-
wiedzial kiedys, ze styl to czlowiek,
a ja to odwrdcitem i twierdze, Ze czlo-
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wiek to styl. Nawet napisalem o tym
piosenke Cztowiek to styl, albo walczyk
HAIMONOTOY.

Ktos nidst, jak szkto swych snieszczpsc sto
w naczyniu ze szezerej chandry,

Leki miat liczie, metafizyczne.
Stuchaczu, czofo schyl, cztowiek to prze-
ciez styl.
Na oftarz Bozi zashugi znosit. Tak ciutat
na rajskq renfe.

Ba, glowg zgolit dla aureoli.

Stuchaczu, czobo schyl. Czlowiek to prze-
ciez styl.

- Nie bede spiewal nastgpnych zwro-
tek, tylko ostatnig, ktdra pokazuje dra-
mat i calg udreke chattury

Ostatni stono grzeszyl manong.

O minie - rzekt - spiewaj. Ja placg.

Dat szinal do reki, spiewoam piosenki.

Stuchaczu, czolo schyl. No, schyl! Moze
gdzies lezy mdj styl?

- Moja céreczka Natalia miala cztery
lata, gdy ktoregos dnia zwrdcila sie do
mamusi: - Mamusiu, z czego my zyje-
my? Dziadek pracuje, jeden wujek
pracuje, drugi wujek pracuje, ciocia
pracuje. Zona méwi: - Tatus pracuje. -
Jak to? Tatu$ nie pracuje. Tatus wyjez-
dza na trzy tygodnie, wraca, jest pija-
ny przez tvdzien i potem znowu wy-
jezdza na trzy tygodnie. Przyznam, ze
to byt jeden z momentéw, ktéry moc-
no mnie szarpnal. Do dzid jest mi sig
z nig dezko porozumied. Wiasciwie,
tak ja na nowo zdobywam. Gdzie
czlowiek mial czas na zajmowanie sie
dzieckiem, jak tu kira, kolesie...

Kogut na wiezy na wicy kogut zapiat
i kury uspity sie.
A ktos patstodkie odbija w rroku. '
Bracia sokoty pifg, no nie?
W przepysznie rinietej wina szklanicy
zasngt gdzies na dnie musztardy smak,
a gdyby wszystkie gardziotka zliczyc, to
jakby pili, no to pit tak.
Lalalaial
fo, Wiecek Chalijok, Romek Stramika....

- Przez te cale lata w kazdym naj-
mniejszym miasteczku w Polsce by-
lem przynajmniej ze trzy razy. W kaz-
dym z tych miast, czlowiek zjadt kola-
ce i po wystepach przychodzili lu-
dzie. Ja jestem bydle towarzyskie.
W kazdym miasteczku sie z kim§ za-
przyjaznialem. I teraz, za dwa lata,
znowu przyjezdzam do tego miastecz-
ka, i oni juz czekajg na mnie. Kazio
przyjechal! Trzeba litra na stél posta-
wi¢! A sprébowalbym nie wypic? No,
jak to, dwa lata si¢ nie widzielismy,
a ty nie cheesz wypié? A, moze ty je-
stes teraz taki wielki artysta, moze ci
juz woda sodowa uderzyta do glowy?
Nie, no, Kazio wypije z wami. Tylko,
ze Kazio codziennie w kazdym takim

miasteczku mial takich samych przy-
jacidt, ktdrzy go dwa lata nie widzieli.

miodszy Stramika, Jedrek od Kaplicow,
i ten, wiecie, 1o ten... no ten.... aa tanr...
Wsrdd nocnef ciszy....

- Innych to przynajmniej wédka po
kieszeni bila. Mnie nie bila po kiesze-
ni, bo ja weale nie musialem jej kupo-
wac. Mnie stawiano i niech bym
sprébowat tej wodki nie wypic... to by-
laby dopiero obraza. Jak oni mi ze
szczerego serca, to co, Kazio nie wypi-
je? Tak to bylo.

Jak uciekali, uciekot tak:

Jo, Miecek Chalijok, Romwek Stramka,
mitodszy Stramka, Jedrek od Kaplicduw,

i ten, wiecie 1o, 1o ten... 1o ten... swigtej
pantiget, no... (marsz zatobny)

- W czasie jednej z takich trzytygo-
dniowych tras zajechalismy do, skadi-
nad slicznego, miasteczka Radomska.
Bylo to w styczniu, po duzych
podwyzkach i w narodzie byt po-
ploch. Ludzie bali si¢ o swojg egzy-
stencje, tak Ze przestali chodzic na wy-
stepy. Wszystkie zespoly zjezdzaly
z tras, bo nie bylo widowni. Utrzyma-
ly sig tylko dwa, ktore wtedy byly na
topie. Zespdt Czeslawa Niemena,
ktory zawsze jest na topie, poniewaz
jest to kawal znakomitego artysty, no
i my, czyli Silna Grupa pod Wezwa-
niem. Wystepy sie odbyly, wszystko
poszlo dobrze. Po dwach tygodniach
dowiadujemy sig, ze niejaki pan Ro-
man C. profesor miejscowego liceum,
ktory nawet nie byl na wystepie, opo-
wiedzialy mu o wystepie uczennice
z jego klasy, wysmazyl w ,Gazecie
Radomskiej” artykut na temat, jak to
artysci zachowujg si¢ u nich na scenie.
Ze Czestaw Niemen Sciagal portki
i wypinal tylek, a Silna Grupa uzywa-
ta brzydkich stéw i kpifa ze swigtosci
narodowych, na przyklad z Dziaddw
Mickiewicza. Ogolne oburzenie. Te-
raz, to moge nawet by¢ dumny. Zaj-
mowal sig¢ nami Sejm, bo nie mial wte-
dy innych zmartwien, zajmowaly sie
komisje kultury i KC. Po czym, bez ja-
kiejkolwiek mozliwosci obrony, bez
naszej obecnosci zawieszono nas na
rok w dziatalnosci. Kto wie, czy wia-
$nie wtedy nie zaczalem tak porza-
dnie pi¢. Mialem caly rok wolny, by-
lem pod pregierzem opinii, czulem sie
zeszmacony. Wadka jest jakas forma
ucieczki. | jezeli ten swiat nie pasuje
czlowiekowi do jego wyobrazen, no to
ucieka w widke. Coé mi Zle, jest pot li-
tra. Pél litra jest na wszystko. 1 potem
zaczyna sie to male staczanie. Ono jest
z poczatku w ogole niezauwazalne. Ja
na przyklad nagle zaczalem sig wsty-
dzi¢. Przestalem przychodzi¢ do klu-
bu dziennikarza, do Nory. Bo juz za-
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czynalem by¢ szmata. Zaczynatem sie
upija¢ w coraz gorszych knajpach, by-
le blizej domu, w krzaczkach. 1 kiedys,
w trakcie takiego chlania, w jakichd
podlych krzaczkach nagle mysle so-
bie: - Jezus Maria! Co ja tu robig? Co ja
tu robig z tymi fudsmi, 7 ktérvmi
mnie nic nie wigze! To byli ludzic,
ktdrzy, gdy ich zaprositem do domu
i postawitem wadke, to najpierw wy-
pili wadke, po czym ukradli mojej z0-
nie bizuterig. A ja nadal z nimi pijg,
chod wiem, ze to oni mnie okradli i na-
wet im lego nie mam za zie! To byl
moment przelomowy, kiedy stwier-
dzitem: - Off Jest Zle, Kaziul O, jest
bardzo Zle! Pamigtam, zabawng sytu-
acje, kiedy przestatem pic i wyobrazi-
tem sobie, jak bedzie moje Zycie wiy-
gladalo dalej. Napisalem wtedy - dla
siebie, dla przyjaciol i dla zabawy -
piosenke Dzionek abstynenia, w podty-
tule Jak sobic maty Kazio wyobraza, jak
bedzie wyglgdalo jego Zycie po przestmitiu
picia? 1 to jest cos takiego:

Raniuteriko wstang, toczesnicf miZ manin-
sid.
Wyrko ochedozy, grzecznie sig wysiustan.
Czasu jie mitrezge na zabawy = pla-
szkiem,
dln colef farnilii ugotuje kaszke. Zdziwiy
sig tatulo 1 cala rodzinka. Patrzcie moi-
setewy na naszego synka.

Zadrzyjcie narody, wnizcie sig fromy..
tutaj, zgrabne praefscie do drgief odsto-
ny. To juz nie jest przejscie, to istiy bale-

np.
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cik. Sqsiad spada z dachu, ja pytam: - Jak
leci? Drugiemu: - Co stychac? Jak tam
= paviskim stuchem? Naklonig do skruchy
uliczne dziewouchy.
Nie wypije piwka wsrdd kolegow grona.
W domu czeka dziatwa i... trzecia odsto-
na. W tef odslonie Zona kaszkg poda wre-
szcie. Jedzq tata = mamcig, moi drodzy te-
scie. Potvietrze wolne, kazdy co chee robi.
Ja pocwicze dykcje, me najnowsze hobby.
fak ten Demostenes, co dzier, po godzinie.
Nie pieprz Pietrze wieprza, co dziend
w Szczebrze...
rze ... trzcinie. W zakoriczeniu dzionka,
= Zonkg pod pierzynkag,
przez krdciutkg chiviltkg, bedg malg Swin-
kg.
Poprawig szlafinycg niczym krdl korong
I udam sig w senek, w ostatnig odstong.
W ostatitie odstonie Aniot Stiz sig sha-
nia. Of, nareszcie! - jeczy - zmoglo tego
dranina chorek diabetkdiv radosnie zawo-
fa.
- No, wreszcie zasngla la stara pierdofa.
I potestanie rados¢ i wesele wielkie.
Taiczy Lucyferck wespdt = Gabrielkiem,
Tylko dobra Bozia o nic mnie nie wini.
Przestat pic - powiada - i nie wie, co czy-
ni.
Lot
- Jedna z przyczyn, ze tak dlugo
pilem, bvlo to, i7 jestem tak zwang du-
sza towarzystwa. | dlatego nie odczu-
lem ostracyzmu, ludzie si¢ ode mnie
nie odwracali. Miatem tez duzo szcze-
scia. Pierwszy raz si¢ do tego przyvzna-
j¢ publicznie, ale dotknelo mnie cos, co
dotvka w gruncie rzeczy bardzo wielu
pijaczkow, a o czym sig rzadko mowi.
Jest mi wyjatkowo cigzko sig¢ do tego
przyznaé, ale dotkngla mnie klepto-
mania pijacka. Kiedys na przyklad pi-
lem w Lublinie u jednego z inzynie-
réw. Wracam do domu, a tu co§ mi
ciazy w marynarce. Patrze, a w kiesze-
ni mam trzy dlugie, moze pietnasto-
centvmetrowe, mosigzne Sruby. Na
diabla mi jakie$ sruby? Poszedlem,
odniostem mu te sruby, a on rozrado-
wany usciskal mnie i od razu stawia
nastgpna wodke. Okazuje sig, ze te
trzy sruby to byl prototyp, jego po-

mysl racjonalizatorski na jakis specjal-
ny wkret, gwint w tej srubie. Odtwo-
rzenie tego prototypu zajgloby mu ja-
kies dwa miesigce, natomiast mnie te
$ruby nie byly absolutnie do niczego
potrzebne. Ba, i to nie koniec. Postawil
wodke, upiliSmy si¢ w sztok. Na dru-
gi dzieri budze sig, patrze, a ja znowu
mam te trzy sruby. Zabieralem je nie
wiadomo po co. Swiecilo sig, to reago-
watem jak sroka. Mialem szczescie, Ze
mnie nikt nie zlapal, bo gdvby tak sig
stalo, to uznano by mnie za zlodzieja.
To bylo przerazajace. Gdy si¢ méwi
0 waodce, to mowi sie najpierw o kacu,
a w dalszych etapach o delirium. Na
szczescie to mnie nie spotkalo, ale spo-
tkala mnie padaczka alkoholowa. Jest
to przypadtosc dosc podta i nie wiem
czy lepsza od delirum. Jest w padacz-
ce moment, o ktérym sam Dostojew-
ski pisze, ze oddalby za ten moment
cate swoje zycie. Tuz przed atakiem
jest jakas niebywala jasno$¢ umystu,
kiedy si¢ jak gdyby rozumie caly sens
swiata, calg jego istote. Przez tych pa-
re sekund czlowiek wszystko wie,
czlowiek jest prawie Bogiem. Ale za-
raz ginie i nagle... bezradny, zaszczany
facet lezy na podiodze. Blebla M]\o
i nie pamigta tydzien do tytu. Do dzis
odczuwam pewne ubytki w mozgu.
Ja, ktory stynalem kiedy$ wrecz z de-
bilnej, fotograficznej pamigci, mam
duze klopoty. Wstyd sig przyznac, ale
jest to prawda. Mam osiem lat,
w ktorych w og(')le nie wiem, co robi-
lem. de?\ lo sig, ze bylem niedawno
w Ostrowcu Sw u,tu]\r/\ skim. | powia-
daja: - Pamigtasz, jak byles u nas
w tym i tym roku? Alez byla balanga!
A ja w ogdle nie wiem, ze bylem
w Ostrowcu Swigtokrzyskim. Wéda
wigcej lat mi zmarnowata, ale osiem
mi w ogdle wycigla. | teraz sam kac.
Kac jest wlasciwie nie do opisania. Na
kacu wlasciwie nie boli nic, poza zy-
ciem. Czlowiek jest jednym w ielkim
ciagnacym sig¢ smarkiem. I ta noc ka-
cowa, gdv przestalo si¢ picilgk. Jest to
czyvsty lgk bezprzedmiotowy. Czlo-
wiek sklada sig z samego leku. Jest mu
Zzimno, a poci si¢. | przewraca podu-
szke, w jedng strong, w druga strong,
przewraca koldre. Lezy, zimno, poty,
dygot. To jest cos strasznego. Czio-
wiek sig budzi rano i jest taka szmata,
7e wiladciwie pomaga mu tylko seta.
Wypije set¢ 1 na godzing mu puszcza.
Jakos zyje, ale po godzinie kac wraca,
wiec znowu strzela sete, po godzinie
znowu. W efekcie - jak to si¢ méwi -
zaskakuje. Zaczyna chla¢ i robia sig¢
dwa tygodnie chlania plus jeden
dzien, potem sie robia dwa tygodnie
plus dwa dni, z tego sig robia trzy ty-
godnie. Ktéregos dnia cztowiek zaczy-
na plakac, bo juz jest tak bezsilny, i nie
wie, jak z tego wyijsc. Wédka jest petla,
wodka jest matnia. I tak pilo sie, pito

sig, i jakies pigtnascie lat temu pomy-
slalem sobie - Kaziu, dos¢ juz tej zaba-
wy! Dos¢ juz tego picia! Po czym na-
stapily cztery lata szarpaniny. Pamig-
tam, przeczytalem w gazecie, ze w Lo-
dzi jest cziowiek, ktory leczy z alkoho-
lizmu hipnoza. Tyvlko c6z z tego, kiedy
ja absolutnie nie jestem podatny na
hipnozg. Jestem fatalnym medium.
Lezatem na tej lezaneczce, a on wypra-
wial nade mng cuda niewidy. To nie
jest droga do wyjscia z alkoholizmu.
Absolutnie. Zadne tam hipnozy. Tu
jest potrzebna wola, a hipnoza po-
trzebna jest wtedy, kiedy nie ma woli.
Potem mialem okresy, ze nie pilem
cztery miesigce i znowu si¢ upilem.
Raz juz nawet dziewig¢ miesiecy nie
pitem. I tu dochodzimy do najistot-
niejsze] sprawy, do sprawy pokory.

Pokora to jest realne widzenie samego
siebie. Po pierwsze, musi si¢ czlowiek
przyznac, ze jest alkoholikiem. Po dru-
gie, ze alkoholikiem sig jest do korica
zycia. Ja juz nie pije jedenascie lat, ale
nadal nie rusz¢ nawet piwa. Dlatego,
ze kto wie, moze bym wypit kultural-
nie setk¢, moze za trzy dni bym je-
szcze raz wypil kulturalnie setke, ale
po miesiacu poszedlbym prawdopo-
dobnie w cug i cale to jedenascie lat
mozna by o kant tylka roztrzaskac. I tu
znowu wracam do pokory. Trzeba by¢
pokornym wobec swojego charakteru
i wobec swojej choroby. Ale zeby do
tego dojs¢, byvly potrzebne jeszcze
cztery lata szamotaniny. Az ktéregos
dnia pomyslalem sobie - No, nie! Trze-
ba sig¢ z tg panienkg wddeczka poze-
gnac! Zakupitem dziesigc litrow czy-
stej wadki, czyli dwadziescia butelek.
Postawilem to wszystko za lGzkiem
i wypilem w piec dni, czyli dwa litry
dziennie. Nie jedzac oczywiscie. Wy-
pijatem szklang, zasv plalem, budzilem
si¢ otumaniony. Nalewalem sobie,
wypijatem, zasypialem. Wygladato to
tak, jakbym chcial popelni¢ samobdj-
stwo przy pomocy alkoholu. Po pigciu
dniach poprosilem Zzong, zeby wezwa-
la taksowke, bo przeciez nie bytem
w stanie dojs¢ do postoju. Taksowka
podjechala, wsiadlem do windy.
O stanie moim moze $wiadczy¢ chod-
by to, ze jak winda na dole stanela, to
ja padlem na kolana, tak mialem nogi
miekkie. Po czym, po pieciu dniach
wyszedlem ze szpitala i do dzis,
chwali¢ Bogu, nawet piweczka. Waz-
ne tvlko, zeby, to bardzo pigknie mdj
Swigtej pamigci przyjaciel Edek Sta-
chura powiedzial w wierszu: - Byc na
drodze 1 upadac, a upadiszy znowu wsta-
wac. Trzeba po prostu ciggle walczy¢.
Matgorzata Sawicka

Tekst jest zapisem reportazu radiowego
Czlowiek i styl Malgorzaty Sawickiej
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