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Miejsce i czas wydarzeń Kazimierz Dolny, dwudziestolecie międzywojenne

Słowa kluczowe życie codzienne, kuchnia domowa, chleb

 
Kuchnia domowa i pieczenie chleba
Co się gotowało? Co najważniejsze proszę panią: kapusta – to była na pierwszym
miejscu. Zacierka na mleku. To są takie rwane kluski rzucane na mleko. Zacierka na
mleku.  Krupniki,  kasza gryczana do jakiegoś  sosu,  do  czegoś.  To  ojciec  zrobił
jęczmienną kaszę. Gryczaną kaszę i jaglaną kaszę. To trzy te kasze były. Jaglana
kasza to na mleku się gotowało. Jęczmienna to krupniki, takie zupy. A gryczana to na
sucho i do sosów. 
Czy piekło się chleb? Tak. Ja też [piekłam], mąż mi zrobił [piec]. O tutaj był, miałam
piec. Piekłam chleb. Ale nie wiem, upiekło się chleb, kroiły dzieci i kromka chleba
leżała nawet parę dni i była świeżuchna. A teraz niech pani ukroi chleb i zostawi tylko
na noc. Już czerstwa jest. Dlaczego? Co za chleb jemy?  [Jak się piekło chleb?] Ja to
robiłam tak: były dzieże i w tych dzieżach najsampierw się robiło rozczyn. Dziesięć
deko  drożdży,  woda  i  mąki  troszeczkę.  I  to  jak  zaczęło  rosnąć  to  się  później
dosypywało mąki i wyrabiało się chleb, a później albo się robiło takie bułki i wkładało
się do tego pieca, a jak nie to na blasze. Piekło się chleb. Ale był wspaniały chleb.
Najsampierw musi pani mieć zakwas. żeby jakiś smak to miało. No i drożdży się do
tego zakwasu dodawało i rozrabiało się. I później jak już wyrosło to ciasto, to tak
samo jak i teraz robimy ciasto na święta czy coś, no to wie pani, i brałam z tego
kawałek ciasta, wyrabiałam w rękach bochenki chleba i na ten. Jak się nazywała ta
łopata… na to i do pieca. Piekło się niecałą godzinę. Tak. Niecałą godzinę w piecu.
Bo najsampierw się ogień paliło w piecu. Później, jak się wypaliło, to się wygarniało te
węgle, to wszystko, wyrzucało się. A na te cegły się wkładało chleb. A dzieża była z
drewna. Tak, z drewna była. Tak samo jak i balia do prania.
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