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Zenon Gtowala urodzit sie w 1937 roku w Lublinie, na Rurach Jezuickich (przy obecnej ulicy
Nadbystrzyckiej). Ukonczyt szkote powszechng na Rurach, nastepnie uczyt sie w Technikum
Drogowym w Lublinie.

W 1951 roku rozpoczat trenowanie boksu w lubelskim Domu Zotnierza. W 1954 roku zdobyt
tytut Mistrza Polski Junioréw. W tymze roku wyjechat do Swiebodzina, gdzie pracowat w
Zaktadach Wytwérczych Urzgdzen Termotechnicznych. Boksowat wtedy w klubie Stal
Swiebodzin. W 1956 roku zdobyt tytut Mistrza Okregu w wadze lekkiej w Nowej Soli.
Przeniést sie wtedy do Gorzowa Wielkopolskiego, gdzie boksowat w klubie Ursus Gorzéw. W
1959 roku przenidst sie do Mielca, gdzie boksowat w Stali Mielec. W 1960 roku wrdécit do
Lublina, podjat prace w Wytwérni Sprzetu Komunikacyjnego w Swidniku, boksowat w klubie
Avia Swidnik. W 1960 roku zostat Mistrzem Okregu w Lublinie w wadze lekkiej. W 1965 roku
zakonczyt kariere sportowg. W WSK Swidnik pracowat do 1997 roku.
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