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Miejsce i czas wydarzen Lublin, wspotczesnose

Stowa kluczowe zycie codzienne, starosc, refleksja

Refleksja na temat starosci

Jak to jest miec¢ 82 lata? Ja do niedawna czutam sie niezle. Bylam taka dos¢ jeszcze
operatywna, bo bytam zdrowa. W tej chwili zaczyna mi dokuczaé juz kregostup
bardzo. Cierpie na ten kregostup. Z matymi przerwami jest troche lepiej, ale w
zasadzie ten kregostup mnie ciggle boli. Bolg mnie nogi, ostatnio zaatakowat mnie
artretyzm. Mam takie bole w rekach, w tokciu, szczegdlnie prawym, tak ze... no, ale ja
mam dwie corki, mam wnukow, ja sie nie nudze i nie czuje sie jakas wyrzucona za
burte, ze tak powiem. Ja duzo czytam, rozwigzuje krzyzdéwki, wieczorami siedze w
domu, wiele rzeczy mnie interesuje. Nie lubie duzo spaé. Bardzo sie pdzno ktade
spac, bo szkoda mi czasu. Jezeli juz jest spokoj, cisza, to ja sobie czytam ksigzki,
czytam pisma, rozwigzuje krzyzéwki, oglgdam telewizje, mam swoje ulubione
programy. | tak po prostu spedzam czas. Mam ciggty kontakt ze swoimi corkami, ze
swoimi wnukami, ktére ubdstwiam, bo to jest wtasciwie cata moja radosc¢ teraz na
stare lata. Teraz osiem lat minie jak moj drugi maz zmart, bo oczywiscie bytam
mioda, miatam dwadziescia pie¢ lat jak owdowiatam po raz pierwszy, wiec wysztam
za maz po kilku latach, jak przyjechatam do Lublina. No, ale maz md¢j juz tez zmart. Z
drugiego matzenstwa mam rowniez corke Monike, ktéra ma dwoje dzieci, z ktérg sie
ciggle widujemy. No i oby tylko byto zdrowie. Ja prosze Pana Boga tylko o zdrowie.
Jezeli bede miata zdrowie, to bardzo bym chciata jeszcze zy¢, bo interesuje mnie,
jakie losy potoczg sie tym moim wnukom. Jak oni sie ustawig w zyciu, jak im bedzie,
czy bedg szczesliwi, czy bedg zdrowi. To jest dla mnie w tej chwili cel mojego zycia i
to jest najwazniejsze.
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