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ANATOL BINSZTOK
ur. 1921; Ruda Opalin

Miejsce i czas wydarzen Ruda Opalin, dwudziestolecie miedzywojenne

Stowa kluczowe Ruda Opalin, Paryz, dwudziestolecie miedzywojenne,
wspotczesnose, potrawy zydowskie, chleb, wypiek chleba,
gefilte fisz, maca, cymes

Potrawy zydowskie

Piekto sie chleb na tydzien, ale rodzina byta liczna, a piekito sie w pigtek, to w
czwartek rano juz brakowato chleba zawsze. Tosmy chodzili do chtopow, pozyczali
chleb, mimo ze to byto niekoszerne. Ich chleb nie miat tego smaku, co nasz, nasz byt
odpowiednio solony, ich byt bez soli zawsze. Szklanka soli to kosztowata bardzo
duzo przed wojng. PozyczaliSmy od nich chleb, kawatek, jak oni piekli wiecej. Pdzniej
my oddawalismy, bez soli. Dzisiaj w Paryzu ja mam biaty i czarny [chleb], czarnego
nie lubie, dlatego ze cate moje dziecinstwo jadtem czarny chleb. A czarny chleb w
Paryzu kosztuje dwa razy wiecej niz biaty. To byt [kiedys] symbol bogactwa — biaty
chleb.

Byt u nas dziedzic, u ktérego ojciec pracowat, on przyjezdzat co roku do nas, zabierat
mame do siebie na jeden dzien, zeby mu zrobita rybe po zydowsku. U nas byty ryby
biate z rzek, byty sadzawki tez. To sie wyjmuje mieso z tych ryb, ja to nazwe miesem,
skore sie zostawia, pozniej sie robi kotlety, mielone sie robi te ryby. To jest z jajkiem,
troszeczke cukru, zaprawi sie, pieprzu — w Lubelskiem sie jadto pieprzong rybe, w
Warszawskiem cukrzono wiecej, £6dz, Warszawa, to cukrzone. Te skorki z ryb sie to
gotuje. Jak nie byto dosy¢ tych skérek, to sie tak robito kotlety i marchewka tam byta,
i rozne dodatki do tego, ktorych nie moge wyliczy¢. Byto to bardzo smaczne, ten
dziedzic przychodzit, zeby mu robi¢ ryby, kupit kilka kilo zawsze.

Ten dziedzic pierwszy samochod kupit, jak jechat ze swojego folwarku do kolei
codziennie, to zawsze bryczka, ale jak kupit samochdd, zaczat jezdzi¢ samochodem.
Moze dwa miesigce jezdzit i zonie ztamat noge, pani Torowej. Drabiniasty woz jechat
naprzeciw i wszedt do samochodu. Nie byto samochodow, nie byto ulic. To my zesmy
sie smiali, ona p6zniej miata gumowg noge. Nie byto wtedy protez takich jak teraz.
Jadto sie mace z rosotem, zamiast chleba jadto sie mace. Roso6t, kawateczek miegsa,
nie byto duzo. Jadto sie cymes, to jest deser z marchewki, jak jest pare rodzynek, to
jeszcze bardziej smaczny. Jakis ttuszcz [musi byc] i to sie gotuje tak dtugo, az zrobi



sie brgzowe. Cymes sie nazywa, to wszyscy wiedzg i Polacy wiedzg starsi.
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