
 
ANDRZEJ BUDZYŃSKI
ur. 1952; Lublin

 
Miejsce i czas wydarzeń Lublin, PRL

Słowa kluczowe Lublin, PRL, Zemborzyce, rzeka Bystrzyca, dzieciństwo,
ryby, smaki dzieciństwa, projekt Lublin. W kręgu żywiołów -
woda

 
Przepis na rybę
Jeśli  złapało  się  płoć  albo  leszcza,  to  trzeba  było  wypatroszyć  taką  rybę,
poćwiartować na dzwonki i usmażyć. Tak samo było z karpiem. Leszcz bywał trochę
kłopotliwy,  bo miał  bardzo dużo ości.  Trzeba było później  przy jedzeniu bardzo
uważać.
 
Niektóre ryby można było w stanie surowym przemielić na młynku do mięsa i później
robić pasztet lub kotlety rybne z dodatkiem bułki czy warzyw. W takiej postaci również
były ryby spożywane.
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