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Miejsce i czas wydarzen Owczarnia, wspoétczesnosc

Stowa kluczowe projekt Pszczelarstwo na Lubelszczyznie. Nieopisana
historia - Rzeczpospolita Pszczelarska ; wspotczesnosc ;
miod pszczeli ; wtasciwosci lecznicze miodu

Przepis na zdrowie

Na noc dodaje sie pottorej tyzeczki miodu do letniej wody. Co sie nie rozpusci przez
noc, rano trzeba jeszcze pomieszac¢. Wystarczy wypi¢ codziennie szklanke takiego
miodu, a wszystkie schorzenia bedg powoli ustepowaty. Tylko nie naraz, bo przeciez
nie mozna na raz zjes¢ stoika miodu — kazde lekarstwo jest podawane w dawkach,
pozniej coraz wiecej. Po 3-4 latach mozna dodawac juz dwie tyZzki miodu do wody i
nie odwiedzac juz lekarzy.
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