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Miejsce i czas wydarzeń Owczarnia, współczesność

Słowa kluczowe projekt Pszczelarstwo na Lubelszczyźnie. Nieopisana
historia - Rzeczpospolita Pszczelarska ; współczesność ;
miód pszczeli ; właściwości lecznicze miodu

 
Przepis na zdrowie 
Na noc dodaje się półtorej łyżeczki miodu do letniej wody. Co się nie rozpuści przez
noc, rano trzeba jeszcze pomieszać. Wystarczy wypić codziennie szklankę takiego
miodu, a wszystkie schorzenia będą powoli ustępowały. Tylko nie naraz, bo przecież
nie można na raz zjeść słoika miodu – każde lekarstwo jest podawane w dawkach,
później coraz więcej. Po 3-4 latach można dodawać już dwie łyżki miodu do wody i
nie odwiedzać już lekarzy.
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