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JOANNA GARBAL
ur. 1932; Pulawy

Miejsce i czas wydarzen Putawy, dwudziestolecie miedzywojenne
Stowa kluczowe Putawy, dwudziestolecie miedzywojenne, potrawy, ryba po
zydowsku

Ryba po zydowsku

Kupuje sie karpia wzglednie szczupaka. Obiera sie go doktadnie, kroi sie nie
bebeszgc, odkraja sie gtowe i kroi sie na dzwonki. Wiadomo, ze te wszystkie
nieczystosci sie ptucze. Potem z tych dzwonkdéw wybiera sie wszystko mieso, zostaje
tylko skorka. To sie sieka, broh Boze nie miele przez maszynke, sieka sie z cebulg, z
jajkiem na twardo. Duzo cebuli bardzo, bo Zydzi bardzo lubili cebule. Robi sie taki
farsz, to sie wszystko razem miesza, a osobno gotuje sie rosot, gdzie jest duzo
cebuli, pietruszki, marchewki, selera kawatek. Jak sie ten rosot ugotuje, wtedy sie
wybiera tg wtoszczyzne i przecedza sie wode, zeby byta czySciutka. Na lekko taka
gotujgcg wode wrzuca sie te dzwonka, ktore sg nadziane z jednej i drugiej strony, nie
rozlecg sie. Gotuje sie na bardzo wolnym ogniu do dwdch godzin. Soli sie do smaku,
pieprzy i troche stodzi. Takze to jest tak na potstodko.
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