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Miejsce i czas wydarzen Lublin, dwudziestolecie miedzywojenne

Stowa kluczowe Lublin, dwudziestolecie miedzywojenne, zycie codzienne,
dziecinstwo, potrawy, krupnik, zacierka, prazucha

Przedwojenne potrawy

Jadato sie chyba duzo skromniej niz teraz. Jadato sie w domu, mimo ze byty kobiety
pracujgce, bo i ciotka pracowata, jak sie z nig razem mieszkato. Duzo jest takich
potraw, ktére zupetnie wyszty z uzycia, moze z braku czasu, a przede wszystkim nikt
by tego nie jadt, bo pewnych rzeczy to i ja bym teraz nie jadta. Nie wiem, jak byto w
innych domach, ale moimi grymasami jedzeniowymi nikt sie nie przejmowat i nikt
mnie nie pytat, tak jak teraz we wszystkich znanych mi domach to dzieci sg pytane,
co by zjadty, no i dzieci wybierajg i grymaszg, mnie nikt nie pytat o to, mimo ze bytam
jedynaczkg. Nie lubitam krupniku, ale nikogo to nie wzruszato, ze ja krupniku nie
lubie. Na przyktad niemito wspominam krupnik z kaszy gryczanej, pokraszony
stoning, bo to byto ciemne takie i kartofle w kostke w tym. Zacierka na wodzie ze
stoning to do tej pory jest u mnie w domu zupa lubiana, to sg takie skubane kluseczki,
ugotowane na czystej wodzie z kartoflami w kostke i pokraszone stoning z cebulkg
przesmazong — to jest taka zupa, [ktéra] ja lubie do tej pory. Pierogébw sporo sie
jadato, to jest pracochtonne, ale to jest tania potrawa raczej. Nie byto miesa, i to z
jakichs wzgledow religijnych, w srody i w pigtki. Pamietam, Zze mama i ciotka to
jeszcze urzgdzaty sobie takie posty — tak zwane suche dni kwartalne, to tez ze
wzgledow religijnych, to raz na kwartat 3 dni, kiedy one tylko pity herbate i jadty chleb.
Teraz to w ogole nikt nie ma zielonego pojecia, nawet ksieza, ze takie byty posty
jakies.

Takich jakichs potraw w moim domu charakterystycznych chyba nie [byto], to byta
taka normalna kuchnia, chyba lubelska. Sporo mgcznych jakich$ potraw sie jadato.
Przed wojng duze obcigzenie [stanowita optata za szkote], ja chodzitam do prywatnej
szkoty urszulanek, nie wiem, dlaczego jg moja matka wybrata, i to byt duzy wydatek z
urzedniczej pensji. Optaty za mieszkanie to byta tez droga rzecz. Ja gdzies miatam
taki ciotki kalendarzyk z ktéregos tam roku, to ona tam [notowata] swojg pensje i,
powiedzmy, optate za mieszkanie, i jakies inne wydatki. Tak ze jadato sie skromnie
raczej. Nie pamietam jakichs$ takich imienin tego typu, jak teraz sie urzgdza. Po



prostu chyba byt inny styl zycia, inne warunki.

Na pewno sie jadato stosunkowo skromnie, bez jakichs takich na co dzien rzeczy
extra i wkasnie takie rézne potrawy jak te jakies$ takie krupniki albo pamietam cos
takiego z gryczanej maki, tak zwang prazuche, teraz juz nikt nie wie, co to jest, sie
nie jada chyba. To byto cos takiego po6t sypkie, pot nie sypkie, bo to sie chyba
przyprazato na patelni, stgd prazucha, make gryczang z gryki i pozniej zalewato
wrzatkiem i to wychodzity takie brytki jak gdyby ciasta, jeszcze sie podpiekato i obficie
krasito stoning, to byto na drugie danie

Zmienito sie bardzo chyba w sposobie odzywiania, bo nawet w tych niezamoznych
rodzinach juz pewne rzeczy chyba sg zapomniane z réznych takich potraw, rézne
zupy z ziemniakami, barszcze albo na przyktad u mnie w domu owocowe zupy sie
jadato, barszcz z ziemniakami, zupa owocowa.
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