Archiwum Programu BRAMA

Historia Mowiona TEATR RN PL

KRYSTYNA SKWARSKA
ur. 1921; Lublin

Miejsce i czas wydarzen Lublin, dwudziestolecie miedzywojenne

Stowa kluczowe projekt Archiwum Historii MOwionej - opracowanie i
udostepnienie online najcenniejszych zasobdw;
dwudziestolecie miedzywojenne; Lublin; Zydzi w Lublinie;
Zydzi lubelscy; potrawy zydowskie; ryba po zydowsku;
potrawy z dziecinstwa; dziecinstwo

Przepis na rybe po zydowsku

[Zydzi] uzywali duzo cebuli, duzo czosnku, ale jedzenie robili $wietne, bo bytam
czestowana. Ryby faszerowane, to w ogodle nigdzie tak nie robili jak oni. Mama
przejeta od swojej sgsiadki. Bo zupetnie inaczej [byto] robione.

Sama jeszcze, jak wysztam za maz, tez robitam takg rybe. Ale maz wolat normalnie w
catosci. Bo po zydowsku to byty pokrojone na plastry, na takie grube, dtugosci palca,
skérka zostawata, a cate mieso byto, bo to byta faszerowana ryba —pyszna, troche
taka na stodko. Ryba sie gotowata w warzywach i teb sie gotowat oczywiscie tez, bo
to duzo daje kleju i pdzniej te ryby byty na plastr, to juz skorka ostroznie, zeby nie
byta przecieta. Osci to sie gotowaty tez na ten wywar, i ogon, tez. Ale krotko sie
gotowaty, bo to szto do dekoracji i to mieso byto siekane, nie przez maszynke, tylko
na stolnicy tasakiem. Surowa cebula, masto, jajka albo mozna byto cate jajka dac, ale
jak kto$ chciat, zeby byto bardzo luksusowe, to z6itka, a biatka byty bite na piane i to
byto bardziej puszyste, takie bardziej eleganckie. Sol, pieprz, no i te skorki, ktore byty
tylko z tego oczka rybiego, byly na reku albo na stolnicy, albo na desce, tym farszem
naktadane i tak przyklepywane i pdzniej bardzo ostroznie, bo topatkg ktadzione i
krociutko sie —z jakies pietnascie minut ten farsz. A p6zniej podawato sie tez juz, tylko
tak: te oczka faszerowane i ozdobione marchewka, tak pieknie ozdabiane
marchewka, tu kawatek ogona, tu kawa, tu teb rybi, wiadomo, ze to ryba, na duzych
potmiskach. Mam jeszcze taki dtugi potmisek od tej ryby faszerowanej. To byto
pyszne.
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