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Zycie zgodnie z naturg

Gdyby to byto szkodliwe, to by zachorowat z tego brudu i umart. Ale jezeli sobie
normalnie zyt, a tylko krécej, to znaczy, ze chyba to nie byto. Na przyktad u nas byty
krowy dwie zawsze i trzeba byto pas¢, kury pilnowaé, zeby sgsiaddéw nie
obskubywaty, nie kopaty — trzeba zawsze byto pracowac. Od dwoch lat, juz jak
chodzitam, to trzeba byto co$ pracowac, opiekowac sie mtodszg siostrg, bo mama nie
miata czasu, bo byto rodzenstwa duzo, ojciec pracowat. | pasliSmy krowy, to jak sie
chciato pic, to sie nie pito wody z butelki ,Nateczowianki’. Dziecko bawito sie w
piachu, ganiato krowe, pasto, chciato sie pic to sie poszto do tugu i te rowy, co byty w
lesie i z tego pilismy wode. To nie byta woda zrédlana, biezgca. Czy jagody sie
zbierato, nikt tego nie myt, jabtka, gruszki na polu, gdzie tam byty, to sie brato i jadto,
marchewke z ogrodu wyrwato sie, o trawe wytarto i sie zjadto. | nie byto choréb, nie
byto przychodni. To mnie zastanawia czasami bardzo. A dzisiaj widzi sie petno
przychodni, petno zastrzykéw i ludzie sg jacys chorzy. Czyli bakterie byty, tylko
organizm je zwalczat naturalnie, bo podobno organizm ludzki jest zdolny pokonac
wiele.

Czym wiecej przychodni, czym wiecej tych réznych rzeczy, czym wiecej tych
cywilizacji... Jak teraz samochody, ja piechotg chodzitam iles kilometrow, tobofki sie
brato i sie szto. A dzisiaj, jak by zabra¢ te samochody, zabraé te stuchawki, te
komorki od uszu — ludzie by zgineli, zdawato by im sie: Boze, jak to zy¢? Nie ma
telefonu, trzeba iS¢ piechota, zeby sie dowiedzie¢ albo wystac list i czeka¢ dwa
tygodnie, w dobrych warunkach. | dzis powiedzie¢ mtodym ludziom, Zze mozna byto
napi¢ sie wody z katuzy w lesie, ona byfa koloru herbacianego, bo byta nasigknieta
czyms, ale to byto dobre, to byly jakies mikroelementy, jak méwit profesor Podbielski
lekarz. | iSC ile$ piechotg, i przyjs¢ i zjes¢ marchew z ogrodu, niemytg, naturalnie nie
my¢ rak, bo nie byto kranu, woda byta w studni. Owszem myto sie, raz na tydzien
chyba mama kgpata dzieci, ale poza tym byto zupetnie inne zycie. Ale nie byto stresu,



nie byto mowy.
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