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Miejsce i czas wydarzen Wysokie, dwudziestolecie miedzywojenne, Il wojna
Swiatowa
Stowa kluczowe projekt Archiwum Historii Méwionej - opracowanie i

udostepnienie online najcenniejszych zasobow, dawne
potrawy, parszywe kluski, potrawy swigteczne, bieda

Parszywe kluski i inne dawne potrawy

Za okupacji najbardziej nie lubitam parszywych kluskow. Parszywe kluski, to polegaty
na tym, ze na mleku, jezeli byto mleko, to na pét z wodg, kasze jaglang mama
wsypywata. Jak kasza jaglana juz byta miekka, to wtedy mama robita, tak jak gdyby
zacierki, tylko takie grubsze. No i tego strasznie nie lubitam. O dyni jeszcze
zapomniatam - najpierw dynie trzeba byto ugotowaé. No i tak, jak sie tam przyprawia,
skorupe sie wyrzucato, ten migzsz sie rozgotowato, no i wtedy wiasnie wsypywata tg
kasze jaglang, i pozniej jeszcze wtasnie te kluski. Strasznie tego nie lubitam. Nie
mogtam tego jesc. Ptakatam, bo ani soli nie byto, ani cukru nie byto. To byto takie nie
wiadomo co, kitocha taka, tak jak tu napisatam, kitocha. | to byto bez Zadnego smaku.
A brat byt mtodszy, to zawsze mnie strofowat: ,,Nie ptacz, tylko jedz, bo jeszcze
troche, to i tego mozesz nie mie¢ do jedzenia” Tak ze tego najbardziej nie lubitam.
Swieta wielkanocne teraz mi sie przypomniaty. Byt taki zwyczaj wtasnie, ze na Boze
Narodzenie, na Wigilie, to sie czerwony barszcz gotowato, a na Wielkg Niedziele, na
Sniadanie, gotowato sie biaty barszcz. Zalezy jak tam byto co wtozy¢ do tego
barszczu. Jak za okupacji na przyktad, to ojciec troche handlowat, no tak po cichu,
przez catg noc, jak tam gdzies kupit jakgs jatowke, swinie, przez noc musiat zabic,
oczyscic, sprzatngé wszystko, no i tam porozbierali wszyscy, co tam kto chciat czy
mogt. No to wtedy wiasnie byto na czym ugotowac. Kury wygotowalismy wszystkie.
Jedna kura nam tylko zostata, i ta jedna kura przetrwata wojne do konca. To na ten
barszcz wielkanocny, jak juz byty mozliwosci, to sie tam ktadto jakiego$ wedzonego
kawateczek, zeberka najlepsze byty. Troche wedzonego, troche swiezego. Pozniej
zabielato sie barszcz smietang, a do tego przed Wielkanocg, jeszcze wczesniegj, to
mama suszyta ser. Szyta taki maty woreczek z Inianego ptotna, owijata go tak tadnie,
i ten ser wisiat. Jak na wsi byta ta kuchnia, to ta czes¢, gdzie sie palito i byta ptyta z
fajerkami na baniaki, to tam pdézniej odprowadzany byt ten dym do ogrzewalnika,



ktory ogrzewat mieszkanie, te kanaty tak szty. A pozniej tgczenie byto to z
ogrzewalnika, z tg czescig, co wychodzita na dach, to sie nazywata swinka. | na tej
swince wiasnie byt szyber, i na tym szybrze wisiat ten woreczek z serem - ten ser sie
suszyt na Wielkanoc do barszczu. A juz na samg Wielkanoc, to mama piekta butke,
brytfanne catg takiej buty. Buta byta lekko stodzona, jak cukier juz byt, to byta lekko
stodzona. | wkasnie na $niadanie, jak sie podawato ten barszcz biaty, to do tego byta
podawana ta buta krojona w takie grube plastry, no i tam kazdy sobie [brat], jak sobie
zyczyt. Jeden gryzt, inny sobie kroit w kostki, a inny sobie —tak jak ojciec —to sobie
odrywat palcami do tego barszczu, do miski. | taki byt wtasnie barszcz. Chrzan tez
zawsze w jesieni byt kopany. Lezat tam razem z kartoflami w piwnicy, no i do
barszczu byt albo ucierany i wrzucany, a jak nie, to taki duzy caty korzen byt
odrapany, przekrojony na cztery, i wiozony po ugotowaniu do tego barszczu. Raz sie
zagotowato, i ten zapach chrzanu byt w barszczu. Barszcz byt na zakwasie
gotowany. A kawe, to mama jeczmien upalata na ptycie w brytfannie. Taka byta u nas
maszynka, jak do miesa, tylko taka wieksza, z wiekszym pojemnikiem. To w tej
maszynce wtasnie kawe Smy robili, i nawet magke metto sie w tym nocami, jak juz
wiadomo byto, ze nikt nie przyjdzie, to wtedy wszyscy smy krecili, zeby ukreci¢ na
placki na przyktad, zeby mama placki upiekta. Mama chodzita na pole, i tam gdzie na
wzgorku zyto byto, to byto bardziej dojrzate, takie wybielone zdzbta byty. To mama
wycinata, przynosita do domu, suszyta na stoncu troche. Ziarenka zyta byly zielone,
niedojrzate jeszcze, to w piecu albo na ptycie kuchennej, jak juz po obiedzie, to
suszyta, dosuszata, wykruszata, czyscita, no i pozniej wtasnie w tej maszynce to
zboze smy krecili, i mama placki, takie jak te fajercarze obecne sie nazywa, to takie
placki piekta. No i te placki, to byty takie zielone. Byty niedobre, bo to byto mdte,
niestodkie, niestone, niekwasne, nie wiadomo jakie. No i przyszta kiedys siostra
zakonna w takiej pelerynie, a pod tg peleryng worek nosita, no i prosita, zbierata dla
dzieci tam gdzie$ w jakiejs ochronce, jak to sie mowito wpierw, takie jakies$ dzieci bez
rodzicow. No i chleb, przede wszystkim chleb zbierata. My tak siedzimy z bratem, ja
ptacze nad tym plackiem, a mama mowi, ze: ,,Moge dac siostrze, ale o tylko takie
placki, bo chleba, to my nie mamy”No i siostra popatrzyta, skosztowata, ale to z
grzecznosci chyba wzieta tego jednego placka. Ale z tego worka, otworzyta worek, i
wyjeta takiego razowego chleba, takg grubg pajde, takg do dziesieciu centymetréw,
prawie ¢wiartke chleba. | ten chleb nam zostawita. No to mama nam pokroita na
plastry, i chyba na dwa czy na trzy dni wydzielata nam. Ojciec ¢wiartkg odmierzat
zboze, mieszat owies z plewami czy z sieczkg, to taka na cwiartki. Jeszcze taka
moze $mieszna troche historia, no ale tak byto - jak gdzie$ pozar byt, jakie$
nieszczescie, no to pozniej jechata tam gdzies furmanka, ktos tam jechat jeszcze, no i
zbierali zboze dla tych pogorzelcow. No to wtedy, to sie takg ¢wiartkg wynosito,
¢cwiartke pszenicy czy Cwiartke zyta, czy jeczmienia —kto co miat. A po koledzie
ksigdz jak chodzit, to ludzie pieniedzy chyba nie mieli, ja nie wiem, bo ja nie
pamietam. Ale wiem witasnie, ze wtedy ksigdz chodzit po koledzie, a przez wies



jechata furmanka, no i wkasnie takg cwiartke zboza ojciec wynosit. Tam byty worki,
jeczmien do jeczmienia, zyto do zyta, pszenica do pszenicy. No, ale to strasznie
dawne historie, to jeszcze przedwojenne. To byto takie naczynko zrobione albo z
deseczek, albo byto wyplecione z lipowej kory.
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