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Miejsce i czas wydarzen Wysokie, dwudziestolecie miedzywojenne

Stowa kluczowe projekt Archiwum Historii MOwionej - opracowanie i
udostepnienie online najcenniejszych zasoboéw, etnografia
Lubelszczyzny, okres Bozego Narodzenia, potrawy
bozonarodzeniowe, pierogi, golasy, podptomyki, wrézby na
zamazpojscie

Potrawy w okresie swigt Bozego Narodzenia

Po6zniej co sie gotowato? Gotowato sie kutie. Robito sie te placki fajercarze z
makiem, na stodko. Z grzybow robito sie pierogi, to nie robito sie z kapusta, tylko jak
sie robito pierogi, to z samych grzybow, bo las byt blisko. Ja to prawie nie
wychodzitam z lasu, stale przynositam wszystko, i te grzyby byty na co dzien do
wszystkiego, smazyto sie na obiad i suszonych byto duzo. Chodzitam do ciotki
zawsze, bo jak Swieta sie zblizaty, to wiedziatam, Ze ciotka te pierogi z grzybow robi
takie lepsze, czyli z samych kapelusikéw takich matych robita. To chodzitam do ciotki,
to mnie tam czestowata tymi pierogami. Piekto sie butke przede wszystkim, to w
brytfannie, duzg takg bute drozdzowa, ktérej ja dzisiaj nie umiem upiec juz. lle razy
probowatam i nie wychodzi mi, mame pytatam, jak juz byta chora, to juz nie
pamietata. Ta buta byta taka lekko stodka, ale lekko, delikatnie stodka, a byta solona.
Byta do barszczu na przyktad. Piektfo sie pierogi z soczewicy, z suszonych owocow, z
kaszy, z tym, ze najbardziej nam wszystkim smakowaty z soczewicy, bo byty robione
nie tak, jak tu teraz wszystkie przepisy méwig. Ja tez z soczewicy teraz z gotowane;j
robie, bo tamte trudno zrobic¢, bo to z soczewicy surowej byto, nie z gotowanej. | ta
réznica wiasnie jest, jak sie upiecze na przyktad pierog taki duzy, to ona jest surowa, i
ona rosnie razem z tym ciastem drozdzowym, i nie ma tej dziury pomiedzy farszem a
skorkg. Na takie pierogi, to czekalismy, zeby jak najszybciej, ze mama juz jak
wyciggnie takie gorgce, no to te gorgce i kubek mleka, i to byto najlepsze jedzenie.
Przed pieczeniem, to piekta te golasy tak zwane, i podptomyki piekta. Ale podptomyki,
to byly pieczone raczej wtedy, kiedy chleb piektfa, i pdzniej smarowata je smietang z
utartym czosnkiem - to podptomyki. A te golasy, to na lisciach sie piekto. Na lisciach
lipowych. Lipa u nas rosta w sadzie i ojciec, jak podcinat te pedy, to ona zawsze
miode wypuszczata, i one byty takie duze. To na lisciach lipowych sie piekto, a jak juz
byta kapusta, to na kapuscianych. Jeszcze na czyms$ piekta mama, ale na czym, to



nie pamietam, jeszcze na jakis lisciach. Mama chyba przynosita te liscie z lasu, cos
przynosita z lasu, jakies liscie, i na tych tez piekta. Golasy, to piekta z kaszy i z sera,
jak farsz do pierogdéw byt robiony, to lepita takie dyski na te licie. A podptomyki, to z
ciasta chlebowego, jak chleb byt juz wyrosniety, ale nie czas jeszcze byto wktadac, to
wtedy piekta nam podptomyki. Pézniej co? Piekta ciastka. Ciastka piekta dwa rodzaje
—jedne, to biate takie ze Smietang i amoniaczki. A drugie, tak zatuje do dzis, i tez
mame pytatam, ale juz mama nie pamietata, juz byta taka, no juz blisko $mierci, to
byty ciastka, za ktérymi przepadalismy, bo to byty z maslanki. Wiem, ze maslanke
gotowata, dtugo gotowata, az sie ta maslanka zawiesista taka zrobita, odparowata, i
zrobita sie taka, jak kawa z mlekiem, taka lekko rozowa. Ale co p6zniej dodawata -
nie wiem do dzis. Te ciastka, jak zawsze mama przygotowata, zagniotta ciasto, to ja
wycinatam i uktadatam do brytfanek, to sie szklankg wycinato. Jak z pieca sie wyjeto,
to one bylty takie chrupigce, takie zsuszone. Pdzniej mama uktadata to w sito, takie
duze sito, i wynosita do komory. Jak one tam w tej komorze postaty dzien, czy dwa,
to byty tak miekkie i smaczne, ze rozchwytywaliSmy —prawie ze pod wydziat mama
dawata. Za okupacji, to pod wydziat, bo nawet, jak upiekta troszke, to zeby
skosztowac tylko, bo nie byto z czego. A sgsiadow mieliSmy takich, ze oni
przestrzegali iles tam potraw. U nas tego nie byto. Co sie miato, to to byto. No i byto
wtasnie, ze na swieta, to zawsze zapraszato sie sgsiadow. A w samg Wigilie, no to
biegalismy, zeby postuchac, z ktorej strony pies zaszczeka. Bo panna jak postyszata
psa z prawej strony, to wiedziata, ze z tej strony do niej narzeczony przyjedzie. A my,
to dla zabawy. Ptoty sie liczyto, dranki w ptocie, ile sie rekami zajeto, no to za tyle
—tam sobie dopasowywaty —za tyle dni, czy tyle tygodni bedzie kawaler jakis do
zamagzpojscia. A te pierogi stynne z soczewicy, to tez tak sie méwito, ze: ,0, jak juz
potrafi pieroga z soczewicy ugotowanego zrobic¢ i pieczonego, to juz moze za magz
wychodzi¢” Bo to trudno zrobié, bo to sie wylewa. Nie tak, jak z gotowanej soczewicy,
to ten farsz sie nakfada, a tutaj ten farsz, to sie leje, tak ze trzeba go szybko jakos,
zeby nie uciekto.
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