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Miejsce i czas wydarzeń Dębina

Słowa kluczowe projekt Archiwum Historii Mówionej - opracowanie i
udostępnienie online najcenniejszych zasobów, medycyna
ludowa, leczenie ziołami, etnografia Lubelszczyzny

 
Leczenie ziołami
Ja stawiałam dzieciom bańki.  Gdzie było do doktora iść? I  jak tam na zapalenie
oskrzeli, to się recznik w słonyj wodzie umoczyło. Ukręciło, i bańki się postawiło, i
dobrze było. Jak brzuch boloł, to tam piołunu się napił czy tam jakiego rumianku albo
coś. To się zbirało. Jak na przykład dzieci się urodziły, to się trzymały w inkubatorach,
żeby to ta żółtaczka zeszła. A pierw, to mamusia zawsze nazrywa, tera kooniczynów
już  nie  siejo,  tyko  te  trawy,  to  w  koniczynie  była  tako  końska  marchew.  To  te
marchew się suszyło. I w ty marchwi dziecko się wykompało. I dobrze było.
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