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Stowa kluczowe Zycie codzienne, kulinaria, Zywnos$¢, zaopatrzenie, sklepy
spozywcze, rodzina i dom rodzinny

Dania na domowym przyjeciu w czasach PRL

Co byto na stole? Generalnie to byto duzo jedzenia. Na pewno byty jajka w
majonezie, poniewaz jajka byty dostepne. Mieso, w latach 60. czy 70. to nie byto
ktopotu. Jezeli nie byto w sklepie, to mozna byto kupi¢ od tak zwanej pani, ktéra
chodzita od domu do domu i sprzedawata cielecine, kupowato sie rgbanke, ktos miat
kogos na wsi, a jesli nie miat, to zawsze ktos byt, kto miat i dzielito sie gdzies tam,
wiedzieli, ze ktos bedzie zabijat Swinie, potem dzieli sie tym miesem. Mama robita
bardzo dobre pasztety i bardzo dobrze piekta mieso, wiec zawsze byto pieczone
mieso. Byty tez Delikatesy na Krakowskim Przedmiesciu naprzeciwko sgdu i tam
mozna byto kupi¢ znakomitg kietbase krakowskg suchg albo mysliwskg suchg, ktéra
pieknie pachniata. Byty Sledzie, tato robit bardzo dobre Sledzie. Byta satatka
jarzynowa. Ciocia robita ciasto, wédeczka zawsze byta. Wina nie pamietam, ale
jakies tam wina byty, raczej pili wina stodkawe, to okropne, ja lubie tylko wytrawne
wina. [Dania na uroczystg kolacje] to w ogodle nie byt problem. Zawsze jedzenie to
jednak byto smaczne, nie byto za duzo tych produktow, ale byly pyszne sery tutaj na
targu przy ulicy Ruskiej, byty warzywa, i [PRL] nauczyt takiego tez kombinowania,
zeby jedzenie byto dobre. Mama specjalnie nie lubita gotowac, natomiast mamy
siostra, Zosia, bardzo dobrze gotowata i miata sporo réznych ksigzek kucharskich,
oprécz tego, zeby byty takie przedwojenne i tacie mojemu marzyly sie rézne rzeczy
do jedzenia, ktére jadt przed wojng i ciocia potrafita wyczarowaé cos$ z niczego. Na
przyktad chodzilismy raz na miesigc w niedziele do cioci, bo ona byta sama, a nas
byto duzo, robita obiad niedzielny. Taka jest tyzeczka francuska do wycinana kulek z
ziemniaka czy z arbuza, i na przyktad przychodzili§my na godzine 13.00, a tam
piekny pétmisek takich malutkich kuleczek, czyli wstawata o 6.00 rano wycinata te
kuleczki z ziemniakéw, zeby byto inaczej. Bo mama ugotowata kartofle i moéwita:
,otuchajcie jest obiad”. Ale tez chodzitam do stotéwki, na obiady do kasyna
wojskowego. Tam bardzo dobre byly obiady, tata tez chodzit, ale tata przynosit, jak
byt na przyktad kotlet schabowy albo mielony, to brat te kotlety do domu i przynosit



psu, bo myslat, Ze pies jej gtodny, a sam juz nie jadt. Gorzej byto wtasnie z tym psem,
bo pies byt rozpieszczony, ale jadt wszystko, zupy, kaszanke. Na brak jakiegos
takiego jedzenia, to ja nie narzekatam nigdy. Natomiast potem, jak byty kartki, to
trzeba byto pilnowac, ale tez byt taki sklep, ktory nazywat sie sklep komercyjny. Tam
z kolei mozna byto kupi¢ jakags ilos¢ wedliny czy miesa ponad przydziatem, ale trzeba
byto sie zapisa¢ wczesniej na takg paczke i oni przygotowywali, ze na przyktad w
czwartek bedzie taka paczka. | to byt sklep przy ulicy Narutowicza, Delikatesy.
Poniewaz ciocia mieszkata przy ulicy Kruczej, to jest przy Konopnickiej wprost przy
tych Delikatesach, to jakos tam jej byto tatwiej. Mysmy tak duzo nie przywigzywali tez
wielkiej wagi do jedzenia. Bardzo czesto byta na przyktad duszona cebula i chleb. Te
cebule to ja do dzisiaj lubie. Czasami byla dodawana do jajecznicy. W ogdle byto
duzo tez puszek, rybki w puszkach, pasty z rybek i biatego sera tak zwana
awanturka. Tez wtedy robito sie kanapki, kanapki bardzo smaczne, ale bardzo
niestety pracochtonne. Piekne kanapki byty robione. Rzeczywiscie ciocia zwijata
marchewki czy rzodkiewki, to byty takie bardzo tadne, ale byty tez proste. Jajka
krolowaty. Byto bardzo dobre pieczywo. Gorzej moze byto z zéttym serem. Bo byt
zOtty i juz. Jak przyjechali lektorzy z Francji, byt temat z cywilizacji francuskiej o
serach, a oni pytajg: ,A u was jakie sg sery?”, ja mowie: ,No zo6tty i biaty”. Takze to
takie historyjki.

Byty dostepne tez ksigzki, na przyktad potrawy z nad Dunaju, albo te butgarskie, albo
francuska kuchnia domowa. Przepisy byly dostosowane do naszych mozliwosci. Mnie
teraz az tam trzesie, bo rzeczywiscie kroliki byty dostepne. Bo ludzie gtéwnie
hodowali kréliki na pasztety i do tej potrawy roznej. Ja krélika nie zjem, bo widze te
uszy. Ci, ktéry lubili gotowac, to mogli. Natomiast tata [i mama] w Butgarii, to po
prostu nie mogli sie najes¢ owocami, bo oni jak jezdzili sierpien, wrzesien, to wtedy
brzoskwinie, winogrona, co byto wtedy u nas takie prawie niedostepne, jak te stynne
pomarancze, to sie czekato od wrzesnia, ze na Boze Narodzenie doptyng, [mowito
sie, ze] juz zielone pomarancze wyptynety z Kuby.
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