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ELZBIETA LAZOWSKA-CWALINA
ur. 1955; Lublin

Miejsce i czas wydarzen Lublin, dwudziestolecie miedzywojenne, PRL

Stowa kluczowe Kulinaria, rodzina i dom rodzinny, ksigzki kucharskie

Poréwnanie ksigzek kucharskich Jak gotowac¢ z 1930 roku i Kolacje na

caly rok z czaséw PRL

Tu mam ksigzke kucharskg z 1930 roku i troche jg ponaprawialiSmy, bo byta
zniszczona Jak gotowac? pani Dislowej, a przetozona byta i przettumaczona, bo
wydane byto w Poznaniu w 1930 roku, przez panig Elzbiete, ale jaka byta to pani
Elzbieta, to tego nie wiem. | tu mamy rézne, kolorowe przepisy, to bardzo piekne
wydanie ksigzki, kolorowe zdjecia, jak podawac¢ potrawy, ze to jest wszystko wazne,
ze w zasadzie my jemy najpierw oczami, a dopiero potem smakujemy potrawe,
czasami potrawa moze by¢ wspaniata, ale moze mie¢ nazwe, albo wyglad okropny i
to nas juz odrzuca. Wiec to wszystko byto opisane tutaj, natomiast przerazajgce byty
ilosci [sktadnikow] i tak dalej. Mama w ogodle nie chciata z tego korzystac, to tata kupit
jej ksigzeczke Kolacje na caty rok, ktora jest bardzo kontrastowym dzietem. Latwe,
proste i przyjemne, kolacje na sezon wiosenny, letni, jesienny i zimowy. Takze mama
za bardzo z tego nie korzystata, natomiast ja czasami lubie sobie poczytaé, nawet
niekoniecznie musze to przygotowac, ale lubie poczytaé i przypomnie¢ sobie tamte
czasy. ,Risotto z jarzynami i jajami w sosie pieczarkowym?”, albo jakie$ satatki. Takie
byty [przepisy] i [podawano] ilos¢ kalorii itd., [sugerowano,] co warto robi¢ do
jedzenia, co jest dobre. | tu [tata] napisat piekng dedykacje: ,Zoneczce, celem
zadowolenia podniebienia z podziekowaniami, Zbyszek”. Takze rézne kontrasty.
Zycie przedwojenne mojego ojca, zycie powojenne, zycie przedwojenne tu w Lublinie
i potem to, co sie dziato. Mysle, ze bardzo dobre bedg filmy [taty], ktére oddadzag
bardziej atmosfere domowg, czyli ogdlnie zycie w PRL-u. Moje opowiesci to zycie w
PRL-u, ja urodzitam sie [pdzniej] i zanim dorostam, to pewne rzeczy mnie ominety i
na szczescie, natomiast lata 70. XX wieku, mysle, ze wszyscy wspominamy jednak z
sentymentem.
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