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Przysmaki przedwojennego Lublina

W Lublinie byty wspaniale sklepy wedliniarskie. Chyba najlepsza wedline w Polsce tu mozna byto
kupié. Zycinski miat swoj sklep na rogu Swietoduskiej, tu gdzie jest teraz dom sportu. Suchod6t
miat na Narutowicza koto mleczarni, koto mleczarni miat tez Kaczynski. Zdunski - miat gdzies na
Narutowicza. Kiedy szto sie do sklepu i poprosito dziesie¢ deko szynki, to na pewno nie byto
zadnej skorki na tej szynce. Ona byta czysciutenka. Byt slicznie potozony plasterek na plasterek i
to pakowano. ,Rozmaitos¢” - byta tansza, to byt plasterek: schabu pieczonego, szynki, jakiej$
tam kietbasy krakowskiej, mortadeli, salcesonu... po plasterku kazdej wedliny. Wszystko to byto
Swiezutenkie i smaczne. Na Swieta, jak sie kupito szynke z koscig, to do tego byt n6z o takiej
dtugosci ostrzy i samemu sie cieto plasterki szynki. Potem grochéwke na tej kosci sie gotowato.
W naszym domu na podwieczorek podawano kakao i ciastko drozdzowe, albo bajgiet, ale nie od
Zydéw, tylko z tureckiej piekarni na Swietoduskiej. Przyjechali Turcy do Polski i otworzyli
kilkanascie piekarni. Te bajgle réznity sie od zydowskich, one byty bardzo smaczne. Pieczono
jeszcze chlebki tureckie, pézniej one nazywaty sie zuliki. Miaty ciemny kolor, byly ciemne z
miodem i rodzynkami. Pamietam jeszcze piekarnie Grygowej na Orlej i sklep na Kapucynskiej.
Pani Grygowa jest znana z tego, ze w czasie okupacji dostarczata pieczywo na Majdanek i
wywozita stamtad wiezniéw. Na Orlej od rana do wieczora byto okoto o$Smiu r6znych gatunkoéw
chleba: zbytkowy, zakopianski, sztajmeca, grahama, zwykly, z koprem. Byto duzo tych chlebow i
to takie piekne, Swietne. Pieczywo wozito sie z Orlej na Kapucyriskg w takim furgonie
zaprzezonym w dwa konie. Dobre pieczywo byto jeszcze u Pierzchalskiego na Lubartowskiej i u
Celinskiego na Kalinowszczyznie. Ja nie wiem, czemu to pieczywo nie czerstwiato. Z potraw
przedwojennych pamietam nadziewane kurczaki. Nadziewato sie je watrébka i butkg namoczong
w mleku. Do tego dodawano duzo pietruszki, s6l i na stodko, sdl albo butka stodka, albo troszke
cukru, sél biata, pieprz... i w ten sposob sie nadziewato. Do tego nie dodawano zadnych ziét.
Ziotka, to jest whasciwie powojenny zwyczaj. Pamietam, jak zaczeto sie uzywac¢ pomidory. Caty
szereg 0s06b juz jadto zupe pomidorowa i sos pomidorowy, a nie jadto satatki z pomidoréw. To nie
byto przyjete. Potem zaczeto sie robi¢ w domu przetwory z pomidoréw i o dziwo, przed wojng
robito sie z salicylem. Lekarze zabronili tego jednak twierdzgc, ze jest tam za duza ilos¢ salicylu i
ze nie wolno tyle podawac ludziom. Apteki przestaly sprzedawac. Przedtem to sie szto i prosito
salicylu na piec kilo pomidoréw i apteka sprzedawata. No bo byly jeszcze takie sktady spozywczo
- apteczne. Sklady apteczne - tak sie to sie nazywato, jakby drogeria, ale tam wszystko byto,



czego sie potrzebowato: proszki od bolu gtowy, woda koloriska, mydta... to tak jakby drogeria ale
tam wszystko byto, wszystkie ziota. Lody sie krecito recznie. Lodéwki przeciez byly inne - na 16d.
Do nas tez przeciez 16d przywozili, tafle lodu. U wujostwa tez jak sie lody robito, to 16d tez sie
krecito recznie. Aby zrobi¢ lody zaparzato sie zéttka z cukrem, z wanilig prawdziwg, potem sie
wlewato do takich wysokich jakby bemarow i krecito wiadro, petno lodu posypanego solg i krecito
sie recznie. Zydowki w sodéwkach takie po landrynach puszki miaty, do tego byta dopasowana
pokrywa z takg rgczka, ktérg ona krecita wszystko w lodzie. | nie byto zadnej salmonelli!
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