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Przedwojenne przysmaki

Robito sie tez lody domowe. Juz dzisiaj wszyscy zapomnieli o tym. Byta u nas maszynka do lodow.
To byt taki zbiorniczek z uchwytem, gdzie sie wkiadato w takie miejsce z lodem wokoto i krecito
sie to. | w wyniku byly pyszne, Smietankowe, domowe lody. A druga rzecz taka, ktéra byta dosy¢
charakterystyczna, i to w Lublinie byto dosy¢ popularne, to byto robienie kwasu. To byt kwas
chlebowy. Kwas chlebowy u nas byt zawsze nastawiany, ale nie tylko u nas, bo to mozna byto w
miesScie dostac takze. To byto na chlebie zakwaszane i dodawane do tego byty rodzynki. | to byto
trzymane w piwnicy, w butelkach. Wynosito sie to w gorgce dni do pokoju i wypijato sie ten kwas.
Poza tym wszyscy mowili, ze to jest bardzo zdrowe. Nie wiem, na czym to polega, ale tak sie
mowito. W ogdle pyszny byt ten kwas. Ja teraz w Warszawie zauwazytam w kilku miejscach takie
napisy "kwas". | musze zobaczy¢, co ten kwas ma wspolnego z kwasem mojego dziecinstwa. W
domu przyrzadzato sie potrawy zydowskie, jak na przyktad ryba po zydowsku. To w ogdle byto
powszechnie robione, chociaz to trudna sztuka. Poza tym cebularze to byta jedna z tych rzeczy,
ktére takze bywaty w domu. Cebularze byly podobne do dzisiejszych. Ale tak wiele znowu tych
potraw zydowskich nie przeszto do domu. Bo jednak domy sg dosyc¢ tradycyjne, jesli chodzi o
zywienie. A z rosyjskich dan, to bylty u nas pierogi, takie duze. Duzy pierdg, ktéry byt
nadziewany. Ten sam pier6g mogt by¢ nadziewany z jednej strony rybg, z drugiej miesem, a w
srodku ryzem, na przyktad. Czyli bardzo urozmaicony, bardzo piekny, i to byto wspaniate
jedzenie, pamietam bardzo lubitam. Poza tym, jesli chodzi o pierozki, to nigdy nie byly to
pierozki gotowane, tylko to byty zawsze pierozki, ktére byty rzucane na ttuszcz. Paszteciki jak
gdyby takie, ale nie smazone, tylko wtasnie z gtebokiego takiego ttuszczu. Ale potem tego
ttuszczu sie nie czuto oczywiscie. Ale ja sie zupetnie nie interesowatam kuchnig wtedy. To znaczy
smakowato mi to, ale nigdy nie wyobrazatam sobie zupetnie, ze bede kiedykolwiek gotowata. Ale
gotowatam potem. Oczywiscie te Sledzie byly takze kupowane w dzielnicy zydowskiej bardzo
czesto. O, byly wspaniate Sledzie! Takze ryby wedzone. Maca takze, ale ja bym powiedziata, ze
maca po wojnie byla bardziej powszechna. Ja osobiscie jadtam mace prawdziwag, zydowska taka,
ktéra mnie czestowaly kolezanki. A potem, po wojnie, moi przyjaciele, ktérzy otrzymywali mace
zza granicy. Ale u nas sie przeciez wyrabia tak zwang mace. To nie jest to dokfadnie maca, ale
jednak o tyle, ze to jest rzeczywiscie woda z magka, tam nic wiecej nie ma. W ogoéle pojecie macy
jest dzisiaj wiecej stosowane, bardziej sie mace kupuje. Ja na przyktad czesto kupuje te mace,
bo ona jest bardzo taka lekka, zdrowa, przyjemna i przypomina mi rozne rzeczy. Pamietam, ze



kiedys dostatam taki wiasnie prezent. Juz bytam dorostg osobg. Dostatam caty taki pakunek. Bo
wtedy przysytano z Ameryki mace dla srodowisk zydowskich. Dostatam taki pakunek i bytam
strasznie szczesliwa, bo ta maca byta naprawde przepyszna.
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