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Urodzona  21.07.1954  roku  w  Koszalinie.  Córka  Lesława  Gnota,  dziennikarza, 
współzałożyciela i wieloletniego redaktora naczelnego (1957-1981) „Kuriera Lubelskiego”. 
Dziennikarka i recenzentka teatralna. Autorka wielu recenzji spektakli Teatru im. Juliusza 
Osterwy w Lublinie i wywiadów z artystami. Absolwentka Liceum Ogólnokształcącego im. 
Stanisława  Staszica  w  Lublinie.  Studentka  upowszechniania  kultury  na  polonistyce 
Uniwersytetu Marii  Curie-Skłodowskiej.  Odbyła staż w redakcji  „Sztandaru Ludu”, gdzie 
pracowała  do  wybuchu  stanu  wojennego.  Współzałożycielka  w  1990  r.  lubelskiego 
dodatku  do  „Gazety  Wyborczej”.  Do  2009  dziennikarz  „Kuriera  Lubelskiego”.  Obecnie 
(2013 r.) pełni funkcję sekretarza literackiego w Teatrze im. Juliusza Osterwy w Lublinie. 
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