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JAN IGNACIUK
ur. 1928-2013; Dance

Miejsce i czas wydarzen Dance, dwudziestolecie miedzywojenne

Stowa kluczowe etnografia Lubelszczyzny, kultura ludowa, obrzedowosc¢
doroczna, Wielki Post, potrawy postne, gwara ukrainska,
ulej, olej, kaplun, chleb, kasza, kartofle, wrzgtek, krupnik,
mleko, bieda, wojna, Podlasie

Potrawy postne

[W czasie postu] miesnych potraw nie z, nie spozywali tyko mleko, wszysko bylo z
ulejem. Kasza z ulejem, kartofle z ulejem. Tak, takie mama pamietam jak byt post to
dawata tako, takie kaplun, to byly wrzatek, wrzgtek w misce wody, byt pokrojony
drobno chleb, cebula i kukraszone byty olejem. | my taki kaplun, o to nazwa od
kaptonu, ale to nic wspdlnego nie, bo to postne bylo. To takie, takie jedli. Krupniki
przewaznie, mlekiem sie dzieci Zywili. Bylo bieda na wsi przed wojno.
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