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Mieszkancy sztetla
Warsztat antydyskryminacyjny

Sztetl oznacza w jezyku jidisz miasteczko. Tym mianem okresla sie wielokulturowe miasteczka, w ktérych spory
procent mieszkancéw stanowili Zydzi. Ta specyficzna, jedyna w swoim rodzaju formacja spoteczno-kulturowa
istniata w Europie Srodkowo-Wschodniej od XVI w. do Il wojny $wiatowe;.

Koncepcja warsztatu opiera sie na pokazaniu kultury sztetl jako wspolnego dziedzictwa Polakéw i Zydéw oraz
zwréceniu uwagi uczestnikbw na wielowiekowg sasiedzka wspot-egzystencje przedstawicieli réznych
narodowosci: Polakéw, Zydéw, Ukraincéw, Biatorusindw, Niemcow, etc. Réznorodnos$é $wiata sztetli moze staé¢
sie inspiracjg i wzorem takze dzisiaj przy budowaniu wspofczesnego spoteczenstwa wielokulturowego oraz
punktem wyjscia do rozmowy na temat zwalczania stereotypow.

Uczestnicy warsztatu odbedg symboliczng podréz po sztetlach Lubelszczyzny, w trakcie ktorej zmierzg sie
z problemami “innosci”, wyobcowania i wykluczenia, ktére niesie ze sobg pojmowanie rzeczywistosci i innego
w kategoriach wroga.

Uczestnicy: mtodziez licealna, max. 30 oséb
Czas: 90 min.
Autorki: I1zabela Czumak, Dominika Majuk, Agnieszka Zachariewicz.

Po warsztatach uczestnik bedzie potrafit:

wyjasni¢ pojecie sztetl i wymieni¢ jego cechy

opisac¢ wyglad sztetla oraz scharakteryzowac jego mieszkancow

wymieni¢ nazwy kilku miasteczek Lubelszczyzny i wskaza¢ je na mapie

korzysta¢ i analizowa¢ materiaty zrédtowe takie jak historia méwiona i archiwalne fotografie
wyjasni¢ pojecie stereotypu i jego funkciji w postrzeganiu rzeczywistosci

wymieni¢ elementy spoteczenstwa wielokulturowego i obywatelskiego

Potrzebne materiaty:

zatgczniki 2.1 - 4.3

duzy arkusz papieru (format A2 lub wiekszy)
markery x 3 szt.

dtugopisy i flamastry x 30 szt.

kartki formatu A4 x 6 szt.

zestawy liter alfabetu

opcjonalnie: kartki formatu A5 x 30 szt.
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Przebieg warsztatéw

Powitanie

Prowadzacy wita uczestnikow warsztatéw i informuje, ze warsztat bedzie dotyczy¢ miasteczek Lubelszczyzny
i fenomenu sztetl. Odnoszac sie do fradycji réznorodnosci miasteczek, uczestnicy beda analizowac
funkcjonowanie spoteczenstw wielonarodowych, ksztattujgc wtasne postawy obywatelskie.

1. Cwiczenie — Wejscie do kregu (15 min.)

Uczestnicy warsztatow ustawiajg sie w kregu. Prowadzacy wybiera cztery osoby, ktére wychodzg na moment
z sali. Bardzo wazne w tym éwiczeniu jest precyzyjne wypowiadanie polecen przez prowadzgcego. Prowadzacy
mowi: “zadaniem oséb w sali jest stanie w kregu blisko siebie, twarzami do wnetrza kregu” (prowadzacy
nie mowi nic wiecej). Wchodzi osoba z zewnatrz. Prowadzacy zwraca sie do niej: ,Twoim zadaniem jest dostaé
sie do srodka kregu” (nie méwi nic wiecej). Niezaleznie czy osoba zdota dostac sie do kregu czy nie, po chwili
prowadzacy przerywa dziatanie i prosi, by osoba ta staneta razem w pozostatymi uczestnikami, tworzac krag.
Nastepnie wchodzi druga osoba, ktora dostaje takie samo zadanie: ,Twoim zadaniem jest dosta¢ sie do srodka
kregu”. Przed wejsciem trzeciej i czwartej osoby prowadzacy prosi, by stojacy w kregu uczestnicy odwracili sie,
tak by ich twarze byly skierowane na zewnatrz kregu: “waszym zadaniem jest stanie w kregu blisko siebie,
twarzami na zewnatrz kregu”.

Z reguty osoby, ktére wyszty na moment z sali, czyli osoby ,z zewnatrz” uzywajg sity, aby dostac sie do kregu,
a osoby tworzgace go, starajg sie nie wpuszczac ,przybysza” do srodka. Zdarza sie, ze trzecia i czwarta osoba
prébujg nawigzac kontakt ze stojacymi w kregu (rozmowa, prosba), by przekonac ich do wpuszczenia do kregu.

Po dotaczeniu czwartej osoby do kregu prowadzacy omawia ¢wiczenie, zadajac kolejno pytania:

- jak czuty sie osoby tworzace krag?

- jak czuty sie osoby starajgce sie dosta¢ do kregu?

- dlaczego uczestnicy zachowywali sie tak, jak sie zachowywali?

- jakie byto polecenie skierowane do oséb tworzacych krag? (1. zadaniem oséb w sali jest stanie w kregu blisko
siebie, twarzami do wnetrza kregu, 2. prowadzacy prosi, by stojacy w kregu uczestnicy odwrocili sie, tak by ich
twarze byty skierowane na zewnatrz kregu)

Uczestnicy warsztatow zauwazajg po zadaniu ostatniego pytania, ze zachowali sie nieadekwatnie do polecenia.
Mozna poréwnac sytuacje pierwszej i trzeciej osoby probujacych dosta¢ sie do kregu i zwrdci¢ uwage na fakt,
ze kontakt wzrokowy podczas préby dostania sie do kregu utatwia komunikacje i powoduje (czasem) prébe
nawigzania bezposredniego kontaktu z jedng lub kilkoma osobami z kregu, utatwiajgc ewentualng perswazje
(rozmowa, prosba).

Nalezy zwréci¢é uwage na mechanizm rzadzacy zachowaniem sie 0sOb tworzacych jakas grupe w chwili,
gdy pojawia sie ,Przybysz” (kategoria ,Obcego/Innego”). Cwiczenie to ma pokazaé uczestnikom, jak trudno jest
zaakceptowa¢ nowe osoby w grupie i ze kazdy jej cztonek ponosi odpowiedzialnos¢ za to, na ile grupa bedzie
otwarta na przyjecie innych. Celem cwiczenia jest zwrdcenie uwagi uczestnikow na postawy, ktére kazdy
przyjmuje, $wiadomie badz nie, jako czionek pewnej grupy (klasy, lokalnego $rodowiska, narodu),
a ktore utrudniajg funkcjonowanie otwartego, tolerancyjnego spoteczenstwa obywatelskiego.



Podsumowujgc, prowadzacy moze powiedziec, ze ¢wiczenie do pewnego stopnia pokazuje, jak dziata mechanizm
wykluczenia: proces ten czesto przebiega w sposob nieuswiadomiony i oparty jest na falszywych zatozeniach.
Nie ma tez jasnego kryterium wykluczenia, poniewaz osoba probujgca dostaé sie do kregu niczym nie rozni
od pozostatych uczestnikéw. Wykluczenie dokonuje sie wskutek arbitralnej decyzji i subiektywnej oceny sytuaciji,
ktéra czesto wzmacniana jest przez zachowanie wiekszosci. W pewnych okolicznosciach kazdy moze stac¢ sie
ofiarg wykluczenia. Warto tez zapytac, czy uczestnicy warsztatéw znajg jakie$ grupy spoteczne, ktére podlegajg
wykluczeniu, oraz w jaki sposéb mozna przeciwdziata¢ takim wykluczeniom.

Odczarowanie: Imie

Po zakonczeniu éwiczenia prowadzacy informuje uczestnikdw, ze aby wyjs¢ z roli osoby tworzacej krag lub osoby
probujacej dostac sie do kregu, wszyscy uczestnicy powinni jednoczesnie i jak najgtosniej wykrzyczec¢ swoje imie.
Prowadzacy moze odliczy¢: “3, 2, 1, teraz!".

2. “Czy to jest polskie?” — zdjecia i dzwieki (15 min.)

Potrzebne materiaty: zdjecia [zat. 2.1], dzwieki [zat. 2.2], 60 kartek A5 w dwdch kolorach (po 30 kazdego koloru), informacje
dodatkowe [zat. 2.3].

Uczestnicy warsztatéw siedzg w potokregu. Kazdy otrzymuje dwie kartki formatu A5 w dwéch kolorach (np. jedna
z6Mta, druga biata). Prowadzacy informuje, ze przedstawi serie materiatow - zdjeé¢ oraz nagran audio - zwigzanych
z tematykg warsztatu. Zapowiada, ze przy prezentacji kazdego elementu (zdjecia badz nagrania) zada to samo
pytanie: “Czy to jest polskie?”, proszac uczestnikédw o wyrazenie odpowiedzi - osobistej opinii - w glosowaniu
za pomocg otrzymanych kartek papieru (w ustalony sposob, np. tak - kartka zétta, nie - kartka biata). Zwraca przy
tym uwage, ze pytanie jest niejednoznaczne, ale prosi kazdego z uczestnikow o doprecyzowanie go wedtug
wtasnych, osobistych kategorii i szybka, intuicyjng odpowiedz “tak” lub “nie”.

Nastepnie za pomocg rzutnika prowadzacy wyswietla kolejno fotografie [zat. 2.1] oraz odtwarza z gtosnikow
fragmenty nagran [zat. 2.2] (nagrania z youtube powinny by¢ prezentowane bez obrazu! sam dzwiek, podczas
podsumowania ¢wiczenia mozna pokazaé obraz), zadajac przy kazdym z materiatéw pytanie: “Czy to jest
polskie?”. W odpowiedzi uczestnicy gtosujg, podnoszac za kazdym razem kartke w kolorze odpowiadajgcym
ich opinii.

Po prezentacji wszystkich materiatow prowadzacy dziekuje uczestnikom za wyrazenie opinii, po czym przechodzi
do objasnienia kazdego ze zdje¢ i nagran oraz dyskusji na temat sensu ¢wiczenia.

Wszystkie prezentowane fotografie i nagrania audio odnoszg sie do zagadnien ziozonej tozsamosci polskich
Zydéw, ich wktadu w kulture polska, kwestii relacji polsko-zydowskich oraz wieloptaszczyznowos$ci wspdlnego
dziedzictwa. Na poziomie ogolniejszym odsytajg nas do nieoczywistej opozycji “swoje” - "obce” oraz cechujacej
sie ptynnymi granicami kategorii “naszosci”.

W podsumowaniu ¢wiczenia nalezy mocno zwrdoci¢ uwage, ze zadawane pytanie, niejednoznaczne i na pozor
niemadre, nawigzuje do naszego odruchowego prostego kategoryzowania swiata. Zdajemy sobie sprawe,
ze mamy tu do czynienia z wielkim uproszczeniem. Pytanie - na ktére nie ma oczywiscie jednej “wiasciwej”’
i jednoznacznej odpowiedzi - zadawane jest w konwencji prowokacji, a jego zadaniem jest rozbi¢ proste
schematyzowanie, jakim z réznych wzgledow postugujemy sie czesto w codziennym funkcjonowaniu [obszerny
komentarz w zat. 2.3].



3. Cwiczenie — Spacer po sztetl — zdjecia i plan sztetla (20 min.)

Potrzebne materiaty: mapa sztetli Lubelszczyzny [zat. 3.1] - wydruk lub rzutnik, informacje o mniejszosciach w Il RP [zat. 3.2],
definicja sztetla [zat. 3.3], zdjecia sztetli i historie méwione [zat. 3.4], duzy arkusz papieru, marker, fragment opowiadania
Singera [zat. 3.5].

Na poczatku ¢éwiczenia uczestnicy zapoznajg sie z mapg sztetli Lubelszczyzny, wyswietlang za pomoca rzutnika
[zat. 3.1]. Zacheca sie uczestnikbéw, by powiedzieli, z jakich miejscowosci pochodza, a nastepnie odnalezli je
i wskazali na mapie.

Prowadzacy informuje o wielokulturowym charakterze przedwojennej Lubelszczyzny. Jesli pozwala na to czas
mozna umiesci¢ to zagadnienie w szerszym kontekscie i omowi¢ kwestie mniejszosci w || Rzeczpospolitej
[zat. 3.2]. Prowadzacy prosi nastepnie jednego z uczestnikow, by odczytat definicje sztetla [zat. 3.3].

Prowadzacy dzieli uczestnikéw na 5 grup np. za pomocg odliczania do 5-ciu. Kazda grupa otrzymuje koperte,
w ktorej znajdujg sie fragmenty historii méwionych dobrane tematycznie do zestawu czterech zdje¢ [zat. 3.4].
Kazda grupa zapoznaje sie z fragmentami relacji i stara sie opisac zdjecia w aspekcie motywu, kiory je taczy.

Na jednej duzej kartce papieru (format A2 lub wiekszy) przedstawiciele poszczegdlnych grup zaznaczajg
omawiane w ich grupie elementy sztetla. Przedstawiciele grup dorysowujg elementy architektoniczno-
urbanistyczne i / lub doklejajg swoje zdjecia, np: grupa 1 rysuje uklad przestrzenny rynku i ulic, kolejne grupy
przyklejaja swiatynie, urzedy, rysujg domy itd. W ten sposéb powstaje plan sztetla a dzieki kolazowi mozna tatwo
wskazaé na charakterystyczne miejsca w przestrzeni matego przedwojennego miasteczka.

Pod koniec éwiczenia prowadzacy prosi uczestnikdw o odczytanie fragmentu opowiadania lzaaka Baszewisa
Singera, ktéry opisuje typowy sztetl na przyktadzie Frampola [zat. 3.5].

4. Cwiczenie — Mieszkancy sztetla — zdjecia (15 min.)
Potrzebne materiaty: zestaw zdje¢ [zat. 4.1], pytania do zdje¢ [zat. 4.2], dodatkowe informacje o zdjeciach [zat. 4.3]

Kazdy uczestnik podchodzi do stotu, na ktérym wytozone sg fotografie réznych osob i wybiera jedno zdjecie, ktére
najbardziej mu sie spodobato, zaciekawito go, lub po prostu dowolnie wybiera zdjecie [zat. 4.1]. Odwraca wybrane
zdjecie na drugg strone i zgodnie z numerem dotacza do wylosowanej grupy.

Uczestnicy siadajg w grupach utworzonych wedtug numeréw zdje¢. Prowadzacy rozdaje grupom pytania
dotyczace osbb przedstawionych na zdjeciach [zat. 4.2]. Jedno pytanie nalezy przyporzadkowac do jednego
zdjecia.

Podczas podsumowania prowadzacy pyta, dlaczego uczestnicy wybrali dane zdjecie oraz moderuje rozmowe,
uwzgledniajgc proponowany podziat tematyczny zdjec:

grupa l. Portrety oséb, zdjecia rodzin, przyjaciét: zdjecia 1-4
grupa Il. Zycie religijne: zdjecie 5-8

grupa lll. Zawody: zdjecie 9-12

grupa IV. Zycie spoteczne: zdjecie 13-16

Prowadzacy udziela dodatkowych informacji na temat zdje¢ [zat. 4.3]. Aby zdjecia byly widoczne dla wszystkich
uczestnikdw mozna wyswietlic je przy pomocy rzutnika.



Celem c¢wiczenia jest wskazanie, ze ludzie stanowigcy mniejszosci (etniczne lub narodowe), zamieszkujace
sztetle nie byli jednorodng grupq spofeczng. Ws$rdd osdb w danej mniejszosci znajdowali sie: reprezentanci
réznych klas spotecznych, spotecznicy i ludzie niezaangazowani spotecznie, osoby religijne i osoby Swieckie,
osoby zasymilowane z kulturg polskg i niezasymilowane. W przypadku zawodow warto zwroci¢é uwage,
ze wykonywanie ich przez Zydéw wynikato z wcze$nie obowigzujgcych przepisow.

5. Dyskusja — Stereotypy (10 min.)

Prowadzacy pyta, czy uczestnicy mieli problem z przyporzadkowaniem pytania do zdjecia w ¢wiczeniu 4.
Pyta réwniez, czym sie kierowali w wyborze zdjec.

Prowadzacy moderuje dyskusje:

- co to jest stereotyp i jakie petni funkcje w naszym postrzeganiu rzeczywistosci? (uproszczony lub fatszywy
oraz zabarwiony wartosciujgco obraz rzeczywistosci, ktory czesto stanowi nieodzowny element naszego
poznania)

- czy znajq jakies “pozytywne stereotypy”, tzn. takie ktdére dodatnio wartosciujg oceniang grupe (np. “Niemcy
sg pracowici”, “Polacy sg goscinni”)?

- czy podczas warsztatu zauwazyli stereotypy, ktorymi sami sie kieruja? (zwtaszcza podczas dopasowywania
os6b do ich funkcji spotecznych)

- jakie moga by¢ konsekwencje kierowania sie stereotypami w relacjach z innymi ludzmi?

- w jaki sposéb mozna przetamac stereotypy?

- czy kultura sztetl moze by¢ uznana za wspélne dziedzictwo Polakéw i Zydow?

- czy roznorodnos¢ swiata sztetl moze stac sie inspiracjg i wzorem takze dzisiaj przy budowaniu wspotczesnego
spoteczenstwa wielokulturowego?

Przy omawianiu tych zagadnien warto nawigza¢ do efektéw ¢wiczenia nr 1.

Jako podsumowanie prowadzacy zwraca uwage, ze mieszkancy sztetla stanowili niejednorodng grupe spoteczng
pod wzgledem narodowosciowym, religijinym czy ekonomicznym, a jednoczesnie wszyscy byli obywatelami
owczesnego panstwa polskiego.

Podsumowanie warsztatow

Prowadzacy dziekuje za udziat w warsztatach, zacheca miodziez do samodzielnego zgtebiania podjetego
na warsztatach tematu, uswiadamiajgc uczestnikom ich role jako cztonkdéw spoteczenstwa obywatelskiego.

Tekst scenariusza udostepniony na licencji Creative Commons: CC-BY-SA
Uznanie autorstwa — na tych samych warunkach 3.0 Polska

' Cwiczenie inspirowane: Przeciwdziatanie dyskryminacji, Lambda, Warszawa 2005, s.85.
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