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KATARAKTATINNE...

...Catarakta to jest blonka, ktora bywa miedzy sukienkami ocznemi
...Jesli by kto wzrok swoj zemdlit patrzqc w stonce... .O wpadnieciu czego w nie (w
oczy)
...Ludzi widzenie jakoby bez gltow
...Miganie y blyskanie jasnosci, iskry, ktore si¢ z oczu dodzq pochodzi¢! albo
pierzchacd.

(Tytuty rozdziatow z XVI-wiecznych zielnikow polskich traktujace o schorzeniach

oczu. - Bednarski, ,,Historia Okulistyki”).

Operacja trwala okoto trzydziestu minut. Na godzing przed jej rozpoczgciem -
premedykacja: choremu podano preparaty farmakologiczne uspokajajace, znoszace bol.
Pot godziny temu chory ,przeszed” na stot operacyjny. Dziesig¢ minut trwato
przygotowanie (znowu zastrzyki znieczulajace, znoszace odruchy i bol), okoto pietnastu
minut wlasciwy zabieg, nie wigcej niz pi¢¢ minut czynnosci koncowe. Niewidomemu
cztowiekowi przeszczepiono rogowke.

W Klinice Okulistycznej A.M. w Lublinie dzien operacyjny. Zajete wszystkie cztery
stoty. Trzy razy w tygodniu przeprowadza si¢ tutaj po blisko dwadzies$cia réznych operacji.
Dzisiaj profesor Krwawicz nie moze udzieli¢ wywiadu.

Trzypigtrowy patacyk Chrzanowskich przy ulicy Chmielnej 1. Dawniej pét Lublina
spotykato si¢ tutaj na obiadach ,u Zytek”. Zgromadzenie $w. Zyty prowadzito szkote
gospodarstwa domowego, ,,Zytki” stynety ze smacznych, ,,domowych” positkow. W 1955
roku budynek zostal oddany Klinice Okulistycznej, ktora miescita si¢ dotad przy ulicy
Staszica. Dwa lata trwata przebudowa.

Na zewnatrz jak dawniej gazony kwiatowe 1 trawniki - wnetrze za to zaskakujace. Na

miejscu dawnej kasy, - spokojny hall-poczekalnia. Tam, gdzie byly sale jadalne - sala



refrakcyjna, laboratorium, sekretariat, w pokoiku na prawo, gdzie jadali tylko ,,specjalni
goscie i dobrodzieje Zaktadu” - pokdj asystentow, obok przychodnia Okulistyczna, na
pigtrach oddzialy kobiece, dziecigce, meskie, sale operacyjne. Wszystko taczy winda.

Kierownikiem Kliniki jest prof. dr Tadeusz Krwawicz. Jego osiggni¢cia przede
wszystkim w dziedzinie keratoplastyki, udoskonalenia techniki wydobywania za¢my, oraz
mistrzowskie operacje sg szeroko znane. Klinika nierzadko go$ci przybyszéw z zagranicy,
ktérzy pragng zaznajomic si¢ z metodami leczenia stosowanymi przez Profesora.

Dziennikarzom ,,trudno” rozmawia¢ z Profesorem. Znaczy to, ze Doktor nie lubi wiele
méwi¢ ani o sobie samym, ani o swoich osiggnigciach. Powtarza czg¢sto: ,,nauka nie znosi
reklamy”.

»dtudiowatem we Lwowie. Specjalizacje w okulistyce odbywatlem u profesora
Bednarskiego. W 1944 roku, z oddziatami Wojska Polskiego zawedrowatem do Lublina i
tutaj w Szpitalu Wojskowym prowadzitem Oddzial Oczny. Po demobilizacji pozostatem juz
w Lublinie. Od 1948 roku kieruje Klinikg”.

»lak, redagowalem Annales, Postepy Okulistyki. Pyta pan o ilos¢ moich publikacji
naukowych? Chyba ponad pigcdziesiat™.

Profesor Krwawicz. Ogromny mezczyzna, o najbardziej w Polsce ,,czulych” regkach.
Mowi z lekkim akcentem ,,lwowskim”, pali papierosy ,,Nysa”, pasjonuje si¢ myslistwem, jest
zapalonym automobilista.

Wynalezienie w XIX wieku oftalmoskopu, aparatu do ogladania dna oka, zamyka okres
okulistyki, w ktorym lekarze bladzili troche... na $lepo. Galijscy druidowie, leczacy
zamawianiem, egipscy kaptani, Herophylos z Chalcedonu, Galen, Avicenna, $redniowieczni
mnisi z Salerno (nazywani przez wspolczesnych ,,stulti et stolidi” ghupcy 1 nieuki, z racji
swych raczej mocno nacigganych wiadomosci z zakresu okulistyki), osiemnastowieczni
uczeni francuscy, niemieccy 1 niderlandzcy. Od wynalezienia oftalmoskopu, tego okragltego
lusterka z matym otworkiem w §rodku, rozpoczyna si¢ okres ,,swiadomej” okulistyki.

Ubrany w biaty fartuch lekarski, jade winda przyjrze¢ si¢ z bliska ,,nowej” okulistyce w
najnowszym jej wydaniu.

Trzecie pigtro. Tutaj miesci si¢ tak zwany ,.Blok operacyjny”. Trzy sale wylozone
biekitnymi kafelkami, ludzie w bigkitnych fartuchach, czapkach i maskach, zielonkawe
$wiatto bezcieniowych lamp. Najnowszg aparatura, najwicksza precyzja.

W pierwszej sali operacyjnej dokonuje si¢ zabiegow na zewnatrz gatki ocznej, np.
operacje zeza. Przeprowadzane tutaj operacje s3 stosunkowo proste. W nastgpnej - potezne
elektromagnesy; specjalny mikroskop operacyjny, diatermia i jakie$ inne jeszcze aparaty,

ktorych znaczenie trzeba laikowi dlugo 1 cierpliwie objasniaé. W trzeciej sali brak



jakichkolwiek skomplikowanych przyrzadow. Tutaj najwazniejsza rol¢ podczas operacji
grajg: malenki, prosty w budowie dissector, trepan... i r¢gce profesora Krwawicza.

Przeszczepienie rogéwki. Operacja przywracajaca wzrok ludziom, ktérzy dawniej byliby
skazani na dozywotng Slepote.

Na skutek urazéw mechanicznych, albo zmian chorobowych, rogéwka, najbardziej
zewngtrzna 1 wysunigta do przodu przezroczysta ostonka gatki ocznej moze ulec zmetnieniu
albo zbliznowaceniu. Swiatlo nie przedostaje sic wtedy do Zrenicy, a co za tym idzie,
siatkowka nie moze odbiera¢ wrazen $wietlnych. Chory nie widzi. W lubelskiej Klinice
Okulistycznej zastgpuje si¢ w takim wypadku okragly kawatek rogéwki (okolo 5 mm
srednicy) takim samym krazkiem, ale zdrowym, wycigtym z oka osobnika zmartego.
Operacja taka wymaga wielkiej precyzji. Przebiega w dwoch etapach. Specjalnym nozem -
nacina rogéwke. (Rogdéwka ma grubos¢ 0,7mm!) Teraz Profesor innym przyrzadem,
podobnym do mikroskopijnej szabelki - dissectorem, delikatnie rozwarstwia jg na dwie
warstewki (kazda po 0,35 mm!!). W utworzong w ten sposob kieszonke, wprowadza ptatek
zdrowej rogowki. Po 10 - 12 dniach, kiedy wprowadzony krazek ,,przyrost” do swojego
miejsca, nastepuje drugi akt operacji - odtrepanowuje si¢ wierzchnig schorzala warstwe
rogoéwki. Jest to tzw. keratoplastyka warstwowa, Sr6drogé6wkowa stosowana
w wypadku kiedy zmg¢tnieniu ulega tylko powierzchniowa warstwa rogowki. W wypadku
catkowitego ,,doglebnego” zmgtnienia stosuje si¢ keratoplastyke catkowita.

Z przeszczepieniem rogdéwki wigze si¢ problem przechowywania i konserwowania
»zdrowych” ptatkéw, aby mogly by¢ na kazde zawotanie. I tutaj Klinika lubelska opracowata
wtasng metode liofilizacji (wysuszania w niskiej temperaturze) rogowki. Swiezy ptatek
zamraza si¢ w izopentanie w §rodowisku suchego lodu i alkoholu (temperatura - 79° C); a
nastepnie przez 7 dni suszy w prézni przy temperaturze - 40° C. Po tygodniu, rogowka
umieszczona w probowce, wyglada jak maly krazek lodu. W tym stanie moze calymi
miesigcami zachowywac¢ wszystkie zdolnos$ci zyciowe.

Od chwili opracowania przez prof. Krwawicza wtasnej metody przeszczepiania rogowki,
przeprowadzono w lubelskiej Klinice Okulistycznej juz szereg operacji tego typu.

»Zdejmowanie katarakty”. Chyba najstarsza z operacji oka. Znana juz i opisywana w
Egipcie. W ciagu kilkunastu wiekéw napisano o niej tyle dziel naukowych, ze jak zartuje
Profesor, caty budynek Kliniki nie wystarczytby na ich pomieszczenie. Az do osiemnastego
wieku zupelnie opacznie rozumiano istote sprawy, uwazano, ze zaCma (katarakta) jest btonka
umieszczong pomiedzy zrenicg a soczewka, kiedy w istocie jest ona zmg¢tnieniem soczewki
Grecy przebijali powtoki oka iglg i spychali ,katarakte” w dot. Arabowie wysysali ja przez

szklang rurke. Za¢me usitowano leczy¢ nie tylko operacyjnie. Marcin z Urzgdowa k. Lublina,



zyjacy w XVI wieku, podawat taki przepis leczenia zaémy korzeniem celidonii: ,,...jam nie
czynit nigdy z niej (celidonii) wodek ani soku iedno tylko wzigwszy, ziele albo korzen
przetamac przy cztonku, a gdy naydzie mleka, tedy onym dotkngé oka, tedy mgle, katarakty,
spedzi iedno trzeba cierpiec’”...

Obecna metoda usuwania za¢my polega na usuni¢ciu z oka zmg¢tniatej soczewki. Bardzo
czgsto, przy usuwaniu mechanicznym torebka soczewki peka i operacja nie udaje si¢. I tutaj
spotykamy wynalazek Profesora. Kryoekstraktor - ,drucik” miedziany w plastikowe;j
oprawce, ktory ozigbia si¢ do temperatury minus 79 st. C. Przy dotknigciu kryoekstraktorem
cze$¢ soczewki, w jednej chwili zmienia si¢ w brytke lodu i przymarza do drucika. Nie
zachodzi wiec najmniejsza obawa peknigcia torebki soczewki. Bez trudu mozna ja wyjac z
oka.

Inne osiggnigcie - to opracowanie operacji wyrownujacej wade refrakcyjng oka po
operacji zaémy droga plastyki rogéwkowej. Dzigki ,,wszczepieniu” do rogoéwki (w podobny
sposob jak przy keratoplastyce warstwowej) soczewki - formy z plastiku, a nastgpnie
wycigciu jej, na rogéwce powstaje uwypuklenie z powodzeniem spetniajace rolg soczewki.

Sale operacyjne, $wietnie zaopatrzone instrumentarium, nowoczesna sala refrakcyjna,
gdzie ogladatem filmy i kolorowe przezrocza pokazujace szczegoty operacji, o ktorych byla
mowa, idealnie utrzymany oddzial dzieciecy — to tylko niewielka cze$¢ budynku. Klinika
dysponuje stu pigcioma miejscami na wszystkich oddzialach. Kazdy oddzial posiada
kolmpletng aparatur¢ do badan. Klinika ma pracownie : analityczng, bakteriologiczna,
histologiczna, histochemiczng, rentgenowska, ortopedyczng, biblioteke 1 wlasng

zwierzetarnie.

Oczywiscie poczatki, jak zwykle, nie byty tatwe. W listopadzie 1944 roku Klinika
dysponowta pigtnastoma t6zkami w Oddziale Ocznym Szpitala Miejsckiego. W 1948 roku
przydzielono jej wtasne pomieszczenie w osobnym budynku przy ulicy Staszica 22. Liczba
t6zek wzrosta do 74. Budynek przy ulicy Staszica byt jednak bardzo niewygodny. Dopiero
po przejeciu budynku przy ulicy Chmielnej Klinika mogta doj$¢ do obecnego rozwoju. ,,...Po
utworzeniu w roku 1951 lubelskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Okulistycznego
Klinika stata si¢ miejscem zebran naukowych, ktérych odbyto si¢ okoto siedemdziesieciu. W
roku 1956 Klinika byta gospodarzem XXV Zjazdu Okulistow Polskich”. W ciaggu pi¢tnastu
lat istnienia Kliniki leczeniu szpitalnemu poddano ponad 21 000 chorych, wykonano ponad
14 000 operacji, udzielono okoto 270 000 porad ambulatoryjnych.

Z okazji pietnastolecia Kliniki, prof. Krwawicz pisat: ,,0d poczatku istnienia Kliniki

jednym z najwazniejszych jej zadan bylo szkolenie specjalistow i przygotowanie przysztych



samodzielnych pracownikow nauki. Wyniki tej dziatalno$ci sg nastepujace: jeden z lekarzy
kliniki - dr Maria Seidler Dymitrowska, po przeprowadzeniu przewodu habilitacyjnego i
otrzymaniu stopnia docenta, powotana zostata na kierownika Kliniki Okulistycznej
Akademii Medycznej] w Biatymstoku, siedmiu pracownikéw Kliniki otrzymato stopien
doktora medycyny, osiemnastu lekarzy zostalo specjalistami pierwszego stopnia, a dwunastu
lekarzy specjalistami drugiego stopnia”.

»-..Ogodtem pracownicy Kliniki oglosili drukiem 121 prac naukowych”.

Pierwodruk: ,,Kamena”, 1961, nr 12, s. 8-9.



