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WSROD DZIECI DLA DZIECTI...
ROZMOWA Z DR MED. JOACHIMEM JUHNKE —
PEDIATRA, SPOLECZNIKIEM

- Od czterdziestu lat jest pan doktor zwigzany z lubelskim lecznictwem; leczy pan juz
wnuki swoich dawnych pacjentow. Cieszy si¢ pan opinig lekarza kochajacego swoj zawod,
doskonatego diagnosty i terapeuty, a w dodatku cztowieka, na ktorego zawsze mozna liczy¢,
ktory gotdw jest nies¢ pomoc o kazdej porze dnia i nocy.

Po wojnie organizowal pan lecznictwo dziecigce na Lubelszczyznie, przez dwadziescia
siedem lat sprawowat pan doktor funkcje radnego miejskiego, jest pan wieloletnim prezesem
lubelskiego oddzialu Chrzescijanskiego Stowarzyszenia Spolecznego... Skad to potaczenie
medycznych i spotecznikowskich pasji? I jak potrafi pan godzi¢ te dwa tak bardzo
odpowiedzialne zajecia, skad pan bierze na to czas i sity?

- Mysle, ze - jesli chodzi, o pediatri¢ - trafitem na swoje prawdziwe powolanie Zyciowe.
A co si¢ tyczy zaciecia spotecznikowskiego, to wyniostem je bezsprzecznie z harcerstwa. W
latach gimnazjalnych bylem bardzo zwigzany z polskim skautingiem i1 wlasnie harcerstwo
byto dla mnie, jak rowniez dla ogromnej wigkszosci moich rowiesnikow, szkola zycia, szkota
postaw obywatelskich. Korzeni postaw zawodowych i spotecznikowskich ludzi mojego
pokolenia trzeba szuka¢ w wigkszosci przypadkow wtasnie w harcerstwie.

- I we wzorcach wyniesionych z domu rodzinnego...

- To wszystko dziatato w silnym powigzaniu: rodzina, dom, organizacja mtodziezowa,
atmosfera panujaca w szkole, do jakiej si¢ uczeszczato. WzrastaliSmy w duchu, glebokiego
patriotyzmu. W moim i moich kolegdw przypadku byt on tym silniejszy, ze pochodziliSmy z
terenow poddawanych przez dziesigtki lat dziataniom germanizacyjnym; mieszkalismy na
Pomorzu, w miasteczku Sepdélno Krajenskie, w dawnym powiecie ztotowskim. Nawet po
odzyskaniu niepodlegtosci problemy ,,polskosci” i ,,niemiecko$ci” mieszkancéw tych ziem
wcale si¢ nie skonczyly. W wyniku Traktatu Wersalskiego wschodnia czg$¢ dawnego powiatu

ztotowskiego przypadta Polsce, a zachodnia Niemcom, ale wiasnie w tej wschodniej czesci



mieszkal bardzo znaczny odsetek Niemcow, ktorzy nie chcieli si¢ pogodzi¢ ze swoja obecng
przynaleznoscia panstwowa...

- Czy juz w szkole myslat pan o zostaniu lekarzem?

- Tak. I to bylo zresztg do$¢ paradoksalne, bo gimnazjum w Chojnicach, do ktorego
uczgszczalem, bylo typu ,.klasycznego”. Krolowata w nim tacina, greka, historia. Matematyke
traktowano dos$¢ ,,ulgowo”, a co dopiero méwi¢ o biologii... Byto juz niejako tradycja, ze
wielu chlopcow po ukonczeniu naszego gimnazjum poswigcato sie stanowi duchownemu,
zazwycza] jedna trzecia maturzystow wstgpowala do seminarium. W szostej klasie
gimnazjalnej, a wiec na dwa lata przed maturg, zafascynowata mnie biologia, nauka 0
cztowieku 1 nauki medyczne. A zawdzigczam to profesorowi biologii, ktéry przyszedt wtasnie
wtedy do naszej szkoty i potrafit przeksztatci¢ nieco pogardzang dotychczas biologie w jeden
z najbardziej ciekawych przedmiotéw. Dotad miatem jedng tylko fascynacje: harcerstwo.
Teraz zyskatem jeszcze jedno powazne zainteresowanie.

- Harcerstwo to byty obozy, wycieczki, zycie na tonie natury...

- Owszem, to tez. Ale przede wszystkim harcerstwo to byla praca, dzialalno$¢
organizacyjna wsrdod rowiesnikow 1 wsréd miodszych kolegéw. W Sepolnie bytem
wspotzatozycielem druzyny harcerskiej; w Se¢polnie doszedtem do funkcji zastepcy
komendanta hufca. Zdobylem godno$¢ Harcerza Orlego: nositem Krzyz Harcerski ze zlotg
lilijkg 1 ztotym kotkiem...

- A co z medycyng?

- W 1936 r., po maturze, zdalem egzamin konkursowy na Wydzial Lekarski
Uniwersytetu Poznanskiego. Byla to wielka rado$¢ dla moich rodzicow, ktérzy mimo
skromnych dochodéw pomagali mi zawsze i1 zawsze zachecali do nauki. Niestety, na
uzyskanie przeze mnie dyplomu rodzina musiata czeka¢ dluzej niz zazwyczaj: kiedy,
szykowalem si¢ do podjecia, czwartego roku studiéw, wybuchta wojna. Dalsze studia miatem
rozpocza¢ dopiero w 1945 r.

- Ale podczas wojny nie zerwal pan z medycyna; jeszcze si¢ do niej zblizyt?

- A stalo si¢ tak dzigki temu, Ze musiatem ucieka¢ ze swoich stron rodzinnych, gdzie
Niemcy miejscowgq inteligencje masowo wywozili do obozoéw koncentracyjnych. Ja jeszcze
bytem na dodatek znanym, dzialaczem harcerskim, wigc los moj wydawat sie
przypieczetowany... Wracajmy jednak do medycyny: ot6z miatem w Lubinie kolezanke z
Sepdlna, ktora pracowala w tutejszej Izbie Lekarskiej. Ona wlasnie wystosowata do mnie
oficjalne ,,zapotrzebowanie” - na urzegdowym blankiecie niemieckim i z odpowiednimi
pieczeciami - na tzw. ,lekarza pomocniczego” w szpitalu w Bilgoraju. Zaopatrzony w taki
dokument, bez przeszkod przekroczytem granice pomigedzy Reichem a Generalng Gubernig i

trafitem na cztery lata pod opiekuncze skrzydta dyrektora bitgorajskiego szpitala, doktora



Pojaska. Byto nas tam chyba trzech czy czterech takich poétlekarzy uciekinieréw 1 jeszcze
jeden nie dokonczony student farmacji jako pomocnik szpitalnego aptekarza. Nauczylem si¢
wiele z praktycznej medycyny. A Ze to byla wojna, lekarzy brakowalo, a szpital, jak kazdy
owczesny szpital prowincjonalny, miat ,,przechyl” chirurgiczny, zoperowatem nawet ,,swoje”
pierwsze wyrostki... No, a 1 stycznia 1945 r. z ,lekarza” stalem si¢ znowu studentem:
zaczatem uczeszcza¢ na Wydziat Lekarski UMCS w Lublinie.

- ,,Cofnal” sie wiec pan na czwarty rok studiow?

- A, nie, nie! ,,Awansowatem” na rok piaty, ostatni! Bo taka byla wowczas zasada, ze
wszystkim bylym studentom medycyny, ktorzy przez okres catej okupacji pracowali w
szpitalach, nabierajac sporej przeciez praktyki, ,,darowywano” jeden rok studiow ,,do
przodu”. Trzeba tutaj doda¢, ze w ogdle moj rok byt dos¢ specyficzny; wigkszo$¢ studentow
to byli ludzie w mundurach i1 ze stopniami oficerskimi, oddelegowani z lekarskiej stuzby
frontowej na dokonczenie studidw.

- Czy wlasnie wowczas zainteresowat si¢ pan doktor pediatrig?

- Wie pan, wtedy to my wszyscy chcieli$my by¢ chirurgami! Taka byla moda wsréd
mtodych ludzi konczacych studia medyczne. I ja nawet, istotnie, o maty wtos nie zostatem
chirurgiem! Na piatym roku otworzyly si¢ przede mng nagle az dwie perspektywy: mogltem
»zaczepic si¢” albo na chirurgii, w éwczesnym Szpitalu Syna Bozego, albo na pediatrii, w
podlegajacym Szpitalowi Szarytek dziecigcym Szpitaliku im. Dziecigtka Jezus przy ul.
Staszica. Wakowalo tam miejsce tzw. ,lekarza dyzurnego”, zwanego takze ,lekarzem
miejscowym”. W 6wczesnej nomenklaturze ,,lekarz dyzurny” to byt lekarz stale zamieszkaty
na terenie szpitala, obowigzany do pracy na kazde wezwanie, w dzien i w nocy. Byto wiec do
objecia: stanowisko, wtasny pokdj, a w dodatku... dawali za darmo positki ze szpitalnego
kotta. Rzecz bardzo wazna dla studenta!. I jeszcze jedno: cztowiek stawat si¢ pracownikiem
wyzszej uczelni; bo szpital otrzymat status kliniki uniwersyteckiej. Tak wigc zdecydowatem
si¢ na pediatri¢, o ktdrej zreszta myslalem podczas Studiow w Poznaniu.

No, ale chcie¢ zosta¢ zaangazowanym - to jeszcze mato: trzeba zeby chciano cztowieka
zaangazowa¢! Mialem poparcie znanego lubelskiego pediatry, doktora Slaskiego. Ale kiedy
znalaztem si¢ przed obliczem dyrektora szpitala, dr Klepackiego, zapytal mnie przede
wszystkim: ,,Co pan umie?”. A ja umialem bardzo niewiele. Potrafitem jednak robié
intubacje - nauczylem si¢ tego pod okiem doktora Pojaska w Bitgoraju - i to chyba
zadecydowato o moim przyje¢ciu. Intubacja to zabieg polegajacy na umieszczeniu specjalnej
rurki w krtani dziecka chorego na dyfteryt, aby uratowac je przed uduszeniem. Ale wowczas,
po wojnie, dyfteryt byl prawdziwa plaga, niemal z pogranicza epidemii. Nie kazdy lekarz,
nawet doswiadczony pediatra, potrafil dokona¢ intubacji. No wigc ze swoj3a umiej¢tnoscia

bytem przydatny dla szpitala.



- Wlasnie; jak sig przedstawial po wojnie stan lubelskiej pediatrii?

- Prosza pana, po wojnie lecznictwa dziecigcego, w sensie wyodrgbnionej specjalnosci,
prawie w Lublinie nie bylo. Spoteczne lecznictwo dziecigce niemalze nie istniato. Byla jedna
dziecigca przychodnia w Ubezpieczalni Spotecznej przy ul. Hipotecznej i1 jedna ,,u Jana
Bozego”, w Owczesnym Szpitalu Miejskim. Lekarzy pediatrow, uprawiajacych praktyke
prywatng, mozna bylo policzy¢ na palcach: dr slaski, dr Klepacki, dr Cywinski, dr Stawinska-
Freitag i jeszcze kilka innych osob. Jezeli doda¢ do tego brak lekdow, nieobecnosé
antybiotykow, to trudno sig dziwi¢, ze $miertelno$¢ wsrodd dzieci w tamtych czasach byla
znacznie wigksza niz dzisiaj.

- Stat si¢ pan jednym z pionieréw lecznictwa dziecigcego na Lubelszczyznie...

- To prawda. W maju 1949 r., bedac juz po doktoracie i sprawujac funkcja starszego
asystenta kliniki pediatrycznej, zostatlem powotany na stanowisko dyrektora w Centralnej
Poradni Ochrony Macierzynstwa 1 Zdrowia Dziecka, ktorej zadaniem byla organizacja
spotecznej stuzby zdrowia pediatrycznego w wojewddztwie lubelskim. Sytuacja dla mtodego
cztowieka, ktéry zgodzit si¢ wzig¢ na siebie taki obowigzek, wrecz ,,rozpaczliwa”. Teren -
catkowicie zaniedbany. Przychodnie pediatryczne egzystowaly tylko w Zamosciu, Lukowie,
Bialej Podlaskiej, Hrubieszowie i chyba jeszcze w Lubartowie. Przychodni dla kobiet nie byto
wlasciwie wcale. Nie istnialy oddziaty dziecigce w szpitalach, a pediatrow w catym regionie
byto tylu samo, co w Lublinie, a moze i mniej: w Lubartowie - dr Labuciowa, w
Hrubieszowie - dr Sznajbergowa, w ZamoS$ciu - dr Onyszkiewiczowa, w Lukowie - dr
Siwakowa, w Biatej Podlaskiej - dr Oglozowa i to chyba wszyscy.

Na prowincji przewazat typ lekarza ,,uniwersalnego”. Specjalistow trzeba byto dopiero
szkoli¢, zachgca¢ do podejmowania specjalizacji; konczacych studia i oczekujgcych na
,hakazy pracy” - werbowac¢ do pracy w nowo organizowanych poradniach. Czg¢sto zresztg oni
sami byli organizatorami tych poradni. Kazdy lekarz naszej lubelskiej kliniki miat pod swoja
opieka jaki$ szpital w terenie, gdzie zorganizowano oddziat pediatryczny. Lekarze z terenu w
kazdej chwili mogli zadzwoni¢ do Lublina, do dr. Klepackiego, Slaskiego lub do mnie, jezeli
mieli jakie$, szczego6lne trudnosci w leczeniu... Tak, dziesig¢ lat przepracowalem w
»administracji” i1 w ciggu tych dziesigciu lat, wlasciwie z niczego, powstata cata dziecigca
stuzba zdrowia na LubelszczyZnie.

Po dziesieciu latach wzigtem rozbrat z administracja, a w 1970 r. - takze z Akademig
Medyczng: otrzymatem wowczas ordynature dziecigcego Oddziatu Schorzen Jelitowych w
Szpitalu Wojewodzkim przy ul. Biernackiego, dawnym - zro$nigtym z historig lubelskiego

szpitalnictwa - Szpitalu Jona Bozego.



- W poczatkach panskiej kariery lekarskiej jedng z najgrozniejszych choréb dziecigcych
byt dyfteryt. A jak dzisiaj, po czterdziestu latach? Jakie sg dzisiaj najczgsciej spotykane
choroby dzieciece, ktére wam, lekarzom, przysparzaja najwigkszej troski?

- Dominuja schorzenia drég oddechowych z odczynami astmatycznymi. Ten rozwoj
schorzen astmatycznych to zresztg ,,zasluga” rozwoju cywilizacji. Podam tylko taki przykiad
Z naszego regionu: pewnie pamigta pan, ze przez dlugie lata wiele matek wyjezdzato w lecie z
dzie¢mi do Putaw. Tak, do Putaw, ktore byty traktowane jako swoisty lubelski kurort. Ale od
czasu, kiedy zbudowano putawskie Azoty, tamtejsze matki przyjezdzaja ze swymi dzie¢mi do
lubelskich klinik.

Wigcej tez mamy dzisiaj u dzieci chorob krwi 1 wigcej jest dzi§ dzieci z wadami
wrodzonymi.

A swoja droga medycyna dziecigca, jak zreszta cata medycyna, poszta szalenie naprzod.
Po wojnie czgsto bywalismy bezradni wobec niektorych schorzen i1 przypadkéw. W latach
piecdziesigtych umieralno$¢ dzieci do jednego roku zycia wynosita od 4 do 12 procent.
Umieraty przede wszystkim dzieci z uszkodzeniami podczas porodu, wczesniaki, teraz si¢ je
ratuje. Dzisiaj umieralno$¢ dzieci do jednego roku nie przekracza jednego procenta.

- [ tutaj musi si¢ wytoni¢ w naszej rozmowie problem dzieci uposledzonych. Z tym sie
tacza wieloletnie zabiegi pana doktora, takze jako radnego miejskiego, w sprawie budowy w
Lublinie specjalnego zaktadu rehabilitacyjnego dla takich dzieci.

- Niestety, nie wiem, czy kiedykolwiek taka inwestycja wejdzie w stadium realizacji. A
byta juz przyznana lokalizacja na jednym ze wzgoérz stawinkowskich i zlecona nawet
dokumentacja obiektu. Jak to niejednokrotnie bywa: w ostatecznym rozrachunku zabraklo
pieniedzy...

W latach siedemdziesigtych wystapitem z projektem zorganizowania i wybudowania
duzego obiektu rehabilitacyjnego, z czg$cia przystosowang dla lecznictwa zamknigtego oraz
otwartego, gdzie dzieci w lepszym stanie zdrowia moglyby przychodzi¢ wraz z matkami na
zaj¢cia rehabilitacyjne. Zawsze docenialem ogromng role domu, rodziny, matki w procesie
leczenia, a takze - rehabilitacji matego pacjenta. Zawsze staralem si¢, i nadal sig staram,
trzymaé dziecko, jezeli to tylko mozliwe, jak najdalej od szpitala. Dlatego dla
»pensjonariuszy” projektowanego os$rodka rehabilitacyjnego przewidywalem system
osobnych, 4-5 osobowych, sekcji, albo inaczej: ,,grup opiekunczych” czy tez osobnych
»domow”, gdzie tych wiasnie czterech lub pieciu matych pacjentow, skazanych na dlugi
pobyt w osrodku, stanowitoby namiastk¢ rodziny, ze stale opiekujaca sig nimi ,,matka”-
pielggniarka. W czasie wieloletniej praktyki lekarskiej stwierdzitem, ze wielkie, kilkunasto-
lub kilkudziesigcioosobowe sale wptywaja fatalnie na stan psychiki 1 zdrowia matych

pacjentow... W czesci ,,otwartej” projektowanego przeze mnie obiektu miescitby si¢ takze m.



in. hotelik dla matek przyjezdzajagcych wraz z dzie¢émi na kilkudniowe lub miesieczne
¢wiczenia rehabilitacyjne 1 uczestniczacych przy zabiegach. Aby potem potrafity stosowac te
same ¢wiczenia z dzieémi, po powrocie do domu. Jaki to mial by¢ piekny osrodek: pokoje
mieszkalne, sale gimnastyczne, baseny...! Wszystko pozostato - na papierze...

Ale, prosze pana! Co tu mowi¢ o takim duzym osrodku! Ilez to bylo trzeba zachodu ze
strony radnych miejskich, zeby doprowadzi¢ do zakonczenia budowy osrodka zdrowia przy
ul. Juranda. Budowy, ktora ciagnela si¢ pie¢ lat! A ile, zeby doprowadzi¢ do uruchomienia
przedszkola dla dzieci uposledzonych!

Wywalczylismy réwniez budowe wielkiej przychodni ogoélnej przy ul. Klinicznej. Po
wybudowaniu, gmach zostal jednak przeznaczony na Instytut Stomatologii Akademii
Medyczne;j.

Kazda kolejna rada miejska przystepuje do swej dziatalnosci pelna ambicji, entuzjazmu
1 wielkich planoéw, a potem rzeczywisto$¢ skrzeczy...A jakie nieraz r6zni ludzie na wysokich
stanowiskach maja pomysty! Czy pan wie, ze kiedy$ wlasnie, jako radni miejscy, z
najwigkszym trudem uratowalismy Lublin przed kasacja trolejbuséw? I co by teraz bylo przy
obecnych trudnosciach paliwowych? Czym bysmy jezdzili po miescie? No c6z, moze kiedy$
za$wita jutrzenka i dla osrodka rehabilitacyjnego na Stawinku?

- Panie doktorze, ostatnie pytanie: rok temu przeszedl pan na emeryture, ale nadal
prawie nie wychodzi pan ze szpitala, mozna tez pana spotka¢ w przychodni lekarskiej przy ul.
Kowalskiej, w przychodni na Kalinowszczyznie...

- ...a gdzie mam siedzie¢? Ja nic innego nie potrafi¢ robic...
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