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O kalendarzu, modlitwie i Swigtach muzulmanskich

Trudno zrozumie¢ znaczenie §wiat muzulmanskich bez zapoznania si¢ ze struktura kalendarza
islamskiego. Dlatego rozwazania na temat tych §wiat wypada poprzedzi¢ wiadomos$ciami

wstepnymi na temat chronologii islamskie;.

1. Struktura roku islamskiego - kalendarz muzulmanski (at-tagwim) Muzutlmanie przyjmuja
kalendarz ksiezycowy, tzn. taki, w ktorym miesiace okreslane sa pozycja ksigzyca wzgledem Ziemi.
Kazdy rok sktada si¢ z 12 miesigcy po 29 lub 30 dni (co odpowiada w przyblizeniu okresowi
jednego obiegu ksigzyca Wokoét Ziemi). Zatem kazdy miesiac zaczyna si¢ od nowiu ksigzycowego.
W konsekwencji rok muzutmanski jest krotszy o 11 dni od roku stonecznego. Co 33 lata powstaje

wigc jeden rok stoneczny.

Fakt, Ze miesiace w roku ksigzycowym trwaja 29 lub 30 dni, oraz sytuacja w $wiecie islamskim,
w ktérym sunnici i szyici posiadaja odmienne sposoby datowania, powoduja rozbieznosci (do

dwoch dni) w ustalaniu $wiat muzutmanskich.

Muzulmanska rachuba czasu bierze swoj poczatek od dnia wyjscia (hidzra) Muhammada z
Mekki do Medyny, ktore wedtug kalendarza chrzescijanskiego przypada na 15 lipca 622 roku. W
kazdym trzydziestoletnim cyklu (obliczanym od hidzry) lata zwykte maja po 354 dni, a 11 lat
posiada po 355 dni.

Zatem islamski rok nie jest rownoznaczny z chrzescijanskim. Aby uzyska¢ odpowiednik

chrzescijanski islamskiej rachuby czasu, nalezy zastosowac si¢ do nastgpujacego wzoru:
rok islamski - 3% (danego roku islamskiego) + 621,54 = rok chrzescijanski.

Muzutmanie nastgpujaco okreslaja miesiace swego kalendarza ksigzycowego: - miesiac
pierwszy - Muharram, - miesiac drugi - Safar, - miesiac trzeci - Rabi' al-awwal, - miesiac czwarty -
Rabi' al-tani, - miesiac piaty - Dzumada al-ula, - miesiac szosty - Dzumada al-ahira, - miesiac
siodmy - Radzab, - miesiac 6smy - Szaban, - miesiac dziewiaty - Ramadan, - miesiac dziesiaty -

Szawwal, - miesiac jedenasty - Zu al-qada, - miesiagc dwunasty - Zu al-hidzdza.

2. Muzulmanskie dni i okresy Swigteczne Nalezy pamigta¢ o zasadniczym podziale w $wiecie
muzulmanskim na sunnitéw i szyitow (tych drugich jest ok. 10% wszystkich muzutmanow) i o

wspomnianej réznicy w ich kalendarzach. Dlatego niniejsze zestawienie bierze pod uwage swigta



obu tych grup. Swieta muzutmanskie przypadaja, zgodnie z porzadkiem kalendarza islamskiego, w

nastgpujace dni i miesiace:

Dzien pierwszy pierwszego miesiagca Muharram (Nowy Rok) - Jest to dzien §$wiadczenia

uczynkéw mitosiernych w postaci jatmuzny.

Dzien dziesigty pierwszego miesiaca Muharram - 'Aszura (Swigto Aszura) - Jest to dzien
modlitwy i postu, podczas ktorego otwarta jest Swiatynia w Mekce. Dla szyitow dzien ten jest
upamigtnieniem Husajna, wnuka Muhammada. Husayn ibn 'Ali (ok. 625-680) jest czczony

szczegOlnie przez szyitow jako swigty meczennik i prawowity sukcesor Muhammada.

Dzien drugi trzeciego miesiaca Rabi' al.-awwal (Drugi dzien miesiaca, w ktorym narodzit si¢
Muhammad) - Jest to §wigto Proroka. Data narodzin Muhammada nie jest doktadnie znana.

Przypuszcza sig, ze urodzil si¢ on miedzy 567 a 573 rokiem.

Dzien dwudziesty siodmy siodmego miesiaca Radzab - 'id al-isra (Swigto nocnej podrézy
niebianskiej Muhammada - mi aradz) - To $wigto jest pamiatka wzniesienia si¢ Proroka do nieba z

placu $wiatynnego w Jerozolimie.

Dzien pigtnasty miesiaca Osmego Sza-ban (Noc Niewinnosci) - Muzutmanie wierza, ze w
tym dniu w niebie jest potrzasane drzewo zycia, na ktorego lisciach wypisane sa imiona wszystkich
ludzi. Kazdy zatem posiada swoj ,,1i§¢” na drzewie zycia. Ten, ktorego 1i$¢ spadnie podczas

potrzasania, umrze tego samego roku. Pozostali za$ licza na odpuszczenie grzechow przez Boga.

Dzien pierwszy miesigca dziewiatego Ramadan (Noc Przejrzenia) - tego dnia rozpoczyna si¢
miesiac postny, z chwila gdy na niebie pojawi si¢ mtody potksigzyc. Od tej chwili, przez caly
Ramadan, od wschodu az do zachodu stonca obowiazuje post. Positek mozna tylko spozywac po

zachodzie stonca.

Dzien dwudziesty siodmy (lub 21, lub 23, lub 29) miesigca dziewigtego Ramadan - 'Layla
al-qadr, po turecku Kadir Geczesi (Noc Sity lub Noc Przeznaczenia) - Muzutmanie wierza, ze w te
noc nastapito objawienie (przekazanie) Muhammadowi pierwszych pigciu werséw Koranu.
Podkresla si¢ dobro¢ Boga, ktory przekazat ludzkosci cud w postaci Koranu. W t¢ noc pobozni

wyznawcy islamu czytaja Koran az do switu.

Pierwszy dzien dziesiatego miesigca Szawwal - 'id al-fitr (zakonczenie Postu) - to $wigto
konczy $cisty post obowiazujacy w miesiacu Ramadan. Na ten dzien przypada szczeg6lna modlitwa

rytualna.

Dzien dziesigty miesiaca dwunastego Zu al-hidzdza - 'id al-adba (Swieto Ofiarowania) -



jest to $wigto celebrowane na pamiatke ofiary z Ismaéila dokonanej przez proroka Abrahama.

Swieta muzutmanskie w latach 1420 i 1421 wedtug chronologii islamskiej, czyli w latach 1999 i

2000 ery chrze$cijanskiej, przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

Nowy islamski rok 1420 (1 Muharram) - 17 kwietnia 1999 r. - Narodziny Muhammada (2
Rabi' al-awwal) - 26/27 czerwca 1999 r. - Poczatek Ramadanu - 10 grudnia 1999 r. - "Noc
Przeznaczenia" (Layla al-qadr) - 3/4 stycznia 2000 r. - Koniec Ramadanu (Swigto ustania postu) - 8

stycznia 2000 r. - Swieto ofiary ('id al-adha) - 17 marca 2000 r.

Nowy islamski rok 1421 (1 Muharram) - 6 kwietnia 2000 r. - Narodziny Muhammada (2
Rabi 'al-awwal) - 14/15 czerwca 2000 r. - Poczatek Ramadanu - 29 listopada 2000 r.

3. 'Id al-isra - Swieto Niebianskiej Podrézy Proroka Wigkszo$¢ $wiat muzutmanskich
omoéwiono w kalendarzu wlasciwym. Tutaj skoncentrujg si¢ tylko na jednym z nich. W 27 dniu
siddmego miesiaca Radzab przypada 'id al-isra, czyli §wigto nocnej podrdzy niebianskiej
Muhammada (mi aradz). Tradycja muzutmanska nawiazuje do koranicznej wzmianki: "Chwata
Temu, ktory przeniost swojego stuge noca z meczetu §wigtego do meczetu dalekiego, ktdrego

otoczenie pobtogostawili§my, aby mu pokaza¢ niektore nasze znaki" (XVII, 1).

Tradycja taczy ,,nocna podrdz” z ,,podrdza do nieba” Jedna z wersji przekazuje relacjg samego
Proroka: ,,Zrobita si¢ dziura w dachu mego domu, kiedy bytem w Mekce, i1 Gabriel zszedt przez nia.
Rozciat mi pier§ i obmyl ja woda z Zamzamu. Potem przynidst dzbanuszek ze zlota, napetniony
madros$cia 1 wiara, 1 wlal mi jej w piers; potem zno6w zamknat. Nastepnie wzial mnie za r¢ke 1 uniost

w niebo” (z franc. thum. H. Olegdzka).

Inna tradycja tak ukazuje to wydarzenie: "Prorokowi przywiedziono rumaka Al-Buraka.
Rumaka tego dosiadali juz przed nim inni prorocy; stawia on z kazdym krokiem swe kopyto tak
daleko, jak tylko sigga jego spojrzenie. Muhammad zostal posadzony na wierzchowca i podrdzujac
w towarzystwie Gabriela ogladat cudownos$ci miedzy niebem i ziemia, az dotart do Jerozolimy. Tam
spotkat si¢ z przyjacielem Boga, Abrahamem, a po$rdd innych prorokéw z Mojzeszem 1 Jezusem,

ktorzy zgromadzili si¢ na jego przyjecie, 1 modlit si¢ wraz z nimi" (z niem. thum. J. Marzecki).

Wokot nocnej podrozy Muhammada narosta olbrzymia ilo$¢ r6znorodnych opowiadan w
tradycji muzutmanskiej. Pewna wersja eksponuje nast¢pujace detale tego wydarzenia: ,,Gdy juz
pomodlitem si¢ w Jerozolimie, przyniesiono mi drabing, tak pigkna, Ze nic réwnie pigknego jeszcze
nie widziatem. Byta to drabina, na ktora kieruja wzrok przeznaczeni na §mier¢, gdy zbliza si¢
koniec. Gabriel kazat mi po niej wchodzi¢, az przywiddt mnie do jednej z bram niebieskich, zwane;j

brama odzwiernych” (z niem. ttum. J. Marzecki).



Prorok przeszedt przez siedem pigter nieba. W kazdym z nich spotykal jednego ze swych
wielkich prorokdéw-poprzednikéw. Muhammad dotart az do si6dmego nieba, gdzie moze ogladaé
samego Boga. Prorok targuje si¢ ze stworca na temat ilosci modlitw, ktore powinny by¢ odmawiane
przez muzutmanéw. Jeden z haditow tak opisuje to wydarzenie: ,,Mahomet, wyjechawszy do nieba,
zwiedzil kolejno szes¢ nizszych kregéw niebieskich, gdzie powitat znajdujacych si¢ tam prorokow:
Adama, Idrisa, Abrahama, Mojzesza i Jezusa. Nastepnie wszed! do nieba, gdzie bog przepisat dla
jego ludu 50 modlitw codziennie. Gdy Mojzesz dowiedziat sig, ze bog przepisal Arabom 50
modlitw codziennie, poradzit Mahometowi, zeby powrdciwszy do Boga, wytlumaczyt mu
niemozno$¢ spetnienia przez arabow tego rozkazu. Mahomet postuchat rady i Bég liczbg
przepisanych modlitw zmniejszyt do polowy. Ale gdy mojzeszowi, ktorego znéw Mahomet spytat o
rade, nie podobato si¢ 1 to nowe polecenie 1 sktonit Proroka do przedstawienia jeszcze raz Bogu, ze
Arabowie rozkazu takiego spetni¢ nie sa w moznosci, Mahomet wrécit do Boga, gdzie udato mu sig
wyjedna¢ zmniejszenie liczby modlitw do pigciu. Mojzesz wszelako, uwazajac i t¢ liczbe za
niemozliwa dla Araba, radzit Mahometowi potargowac sig jeszcze. Ale Mahomet odpowiedziat:

"Teraz juz bym sig przeciez wstydzil przed Bogiem” (thum. J.A. Swigcicki).
W ten sposob niebianska podrdz Proroka posiadata konkretny, praktyczny cel.

W ciagu wiekow szeroko dyskutowano w teologii muzutmanskiej na temat, czy t¢ podroz
nalezy traktowac jako wydarzenie realne, czy tez wizjg. Szyici przywiazuja duza wage do tego
wydarzenia. W ich tradycji potaczono relacje o podrdzy niebianskiej Proroka z wersami Koranu
LIII, 8-9: "[...] Nastepnie zblizyt si¢ 1 pozostat w zawieszeniu, w odlegtosci dwoch tukéw lub
jeszcze blizej". Na tej podstawie teologia szyicka przedstawia Muhammada unoszacego sig¢ w

niebie w odleglosci dwoch strzat od Boga.

Dla muzulmanskich mistykow wniebowstapienie Mahometa jest dowodem na

wniebowstapienie duszy.

Swieto nocnej podrozy Proroka jest okazja do przyblizania postaci Muhammada muzutmanom,

dlatego w tym dniu organizowane sa specjalne prelekcje na temat osoby Proroka.

4. Modlitwa muzulmanska Jan Pawel II w swej ksiazce Przekroczy¢ prog nadziei (Lublin
1994) pisze: ,,Obraz wyznawcy Allaha, ktory bez wzgledu na czas 1 miejsce pada na kolana i
pograza si¢ w modlitwie, pozostaje wzorem dla wyznawcow prawdziwego Boga, zwtaszcza dla
tych chrzescijan, ktorzy mato si¢ modla lub nie modla si¢ wcale, opuszczajac swe wspaniale

katedry” (s. 83).

Wigkszo$¢ muzutmandéw daje przyklad oddania si¢ Bogu przez modlitwg. Wyrdznia sig

modlitwe rytualng (obowiazkowa), ktora przynalezy do tzw. Pigciu filarow islamu, oraz modlitwe



nadobowiazkowa. Modlitwa obowiazkowa powinna by¢ odprawiana w nastgpujacych porach:

1) w czasie od $witu do wschodu stonca (salat al-fadzar),
2) w porze obiadowej (salat al-zuhr),

3) po potudniu (salat al-'asr),

4) wieczorem, tuz po zachodzie stonca (salat al-maghrib),

5) z zapadnigciem nocy (salat al-'isza).
Koran poleca: ,,I uczyncie wasze domy $wiatynia, i odprawiajcie modlitwe!” (X, 87).
Czas modlitwy oglasza muzzezin nawolujacy z wiezy minaretu:

,,Bog jest wielki! Bog jest wielki! Bog jest wielki! Bog jest wielki!

Wyznajg, ze nie ma bostwa oprocz Boga! Wyznaje, ze nie ma bostwa oprocz Boga!

Wyznaj¢, ze Muhammad jest Prorokiem Boga! Wyznaje, ze Muhammad jest Prorokiem Boga!
Przybywajcie na modlitwe! Przybywajcie na modlitwe!

Spieszcie ku zbawieniu! Spieszcie ku zbawieniu!

Bog jest wielki! Wyznajg, ze nie ma bdstwa oprocz Boga!”

(thum. M.M. Dziekan).

Odmawiajacy modlitwg¢ muzutmanin powinien zwroci¢ si¢ w kierunku Mekki (kierunek
modlitwy - qibla). Jesli modlitwa odbywa si¢ poza meczetem - a wigc kiedy trudno jest ustali¢
wlasciwy kierunek - wierny winien modli¢ si¢ kolejno we wszystkie strony swiata. Wyznawcy
islamu nie sa zobowiazani do odprawiania modlitwy w meczecie. Wymaga si¢ jednak, aby miejsce
modlitwy bylo rytualnie czyste. Podrézujacy muzulmanin czgsto wyznacza swe miejsce modlitwy

przez wzigty ze soba dywanik, a nawet w razie koniecznosci przez ptachte gazety.

Czysto$¢ rytualna, o ktorej wiele mowi tradycja islamska, obowiazuje kazdego muzutmanina w
czasie modlitw. Do rytualnych oczyszczen uzywa si¢ najczesciej wody, ktora mozna znalez¢ w
kazdym meczecie. Gdy jej brak, co zdarza si¢ w czasie podrdzy przez pustyni¢ - mozna dokonac
oczyszczenia piaskiem. Stad w teologii muzutmanskiej mowi si¢ o trzech rodzajach oczyszczen:
wudu' (,,mata ablucja”), ghusl (obmycie po znaczniejszym zabrudzeniu) i tajymmum (oczyszczenie,

w ktorym woda zastgpowana jest piaskiem).

O koniecznosci oczyszczenia przed modlitwa méwi Koran: ,,0, wy, ktorzy wierzycie! Kiedy
stajecie do modlitwy, to obmyjcie wasze twarze, nogi myjcie - az do kostek. A jesli jestescie w
stanie nieczystym, to oczyszczajcie si¢. A jesli jestescie chorzy albo w podrozy, albo jesli kto$ z was

przyszedt z ustronnego miejsca, albo jesli dotykaliScie kobiet, a nie znajdziecie wody, to



poszukajcie dobrego piasku i wycierajcie nim twarz i rgce”.

Po oczyszczeniu, przed modlitwa wymagane jest wzbudzenie intencji, czyli nijja. Na poczatku
modlitwy wypowiada si¢ w pozycji stojacej formulg ,,bog jest wielki”. Nastgpnie odmawiana jest
al-faticha, czyli pierwsza (tzw. otwierajaca) sura Koranu: ,,W imi¢ Boga Milosiernego,
Litosciwego! Chwata Bogu, Panu §wiatow, Milosiernemu, Litosciwemu, krélowi Dnia Sadu. Oto
Ciebie czcimy i Ciebie prosimy o pomoc. Prowadz nas droga prosta, droga tych, ktérych obdarzytes$

dobrodziejstwami; nie za$ tych, na ktorych jeste$ zagniewany, i nie tych, ktorzy btadza”.

Nastepnymi czynnos$ciami podczas modlitwy sa, wykonywane w odpowiedniej kolejnosci,
rézne sktony (ruku') i czotobicia (sudzud). W sktad kazdego cyklu modlitewnego wchodzi
wykonanie siedmiu ruchow: skton, wyprost, padnigcie na kolana i czotobicie, przejscie do pozycji
siedzacej na udach, drugie czotobicie). Podczas modlitwy wypowiada si¢ rézne fragmenty Koranu 1
teksty uwielbiajace Boga. Na zakonczenie modlitwy przekazuje si¢ pokdj wszystkim stworzeniom

Boga.
Modlitwa na zakonczenie modlitwy obowigzkowej - salat al-witr:

,»Boze, zaprawdg, Ciebie prosimy o pomoc i wskazanie prostej drogi, Ciebie prosimy o
przebaczenie. Wierzymy w Ciebie 1 na Ciebie si¢ zdajemy, 1 sktadamy Ci dzigkczynienie za cate
dobro, jakie nam zestate$. Dzigkujemy Ci i nie wystepujemy przeciwko Tobie, nie odsuwamy cig¢ i
nie pozostawiamy, uciekamy od tych, ktorzy grzesza przeciwko Tobie. Boze, Tobie cze$¢ oddajemy,
do Ciebie si¢ modlimy i przed Toba wybijamy poktony, ku Tobie zdazamy i Tobie stuzymy.
Btagamy o Twoje mitosierdzie, boimy si¢ Twej kary. Zaprawdg, cigzka kara spotka tych, ktorzy w
Ciebie nie uwierzyli”

(thum. M.M. Dziekan).

Tylko w piatki nalezy odmawia¢ modlitwe obowiazkowa w meczecie, ktora okreslaja
dodatkowe zasady. Wierni ustawiaja si¢ w rownych rzedach i nasladuja prowadzacego modlitwe
immama. Je§li meczet jest zbyt maly, rozciagane sa przed jego drzwiami dywany lub zielone maty.

W meczetach obowiazuje rozdzial ptci. Kobiety modla si¢ oddzielnie, albo w innym pomieszczeniu.

Teologia muzutmanska podkresla, ze modlitwa buduje taczno$¢ cztlowieka z Bogiem i posiada
moc oczyszczajaca. Jedna z tradycji islamskich przekazuje stowa Muhammada: ,,Wyobrazcie sobie,
ze kto§ mialby przed swym domostwem rzeke i kapat by si¢ w niej pie¢ razy dziennie; czy
pozostatoby na nim cho¢ troch¢ brudu?” Towarzysze Proroka odpowiedzieli: ,,Ani odrobiny”.

Wtedy Prorok rzekt: ,,Podobnie jest z pigcioma modlitwami, Bog zmazuje przez nie grzechy”.



