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Miejsce i czas wydarzen Cycow, Il wojna Swiatowa

Stowa kluczowe Projekt Pszczelarstwo na Lubelszczyznie. Nieopisana
historia — Rzeczpospolita Pszczelarska, miéd w medycynie,
wiasciwosci miodu

Potrawy z miodem i produkty pszczele w medycynie ludowej

Jak zyta moja zona, to robita pierniki z miodem. Dobrze jej wychodzity, to byta jej
specjalnos¢. Rdézne ciasta robig z tym miodem. Najlepsze to sg trunki, nalewki
miodowe.

Jest medycyna ludowa, czyli spostrzezenie prostych ludzi. Jak ja bytem dzieckiem,
lekarzy na wsi nie byto. Lekarz byt w gminie jeden i przyjmowat prywatnie. Zrobit sie
czyrak na nodze, ropa sie zbierata, nie mozna [go] byto przektué, bo bolato. To co sie
robito? Podgrzewato sie kit pszczeli, zrobito sie [z niego] plaster, potozyto sie na
czyraka, zabandazowato sie i za dwa dni ropa zostata wyciggnieta i wszystko wyszto.
Nie byto penicyliny ani zadnych lekow. Jak jaki$s wrzdd sie zrobit, tak sie go leczyto.
Jak gardto bolato (gdzie tam jechat do lekarza z gardtem), trzeba byto wzig¢ miod, ale
nie od razu potkng¢, tylko wzig¢ na tyzeczke i trzymac w gardle, zeby powoli sie
rozpuszczat az smak zginagt. Pozniej drugi, trzeci [raz zrobi¢ tak samo] i gardto
przestawato bole¢. Czasem to sie Zle konczyto —zalezy co byto [choremul].

Kiedy bytem dzieckiem (miatem [okoto] dwunastu lat) w czasie okupaciji, byt [akurat]
maj, bo na wsi odbywaty sie nabozenstwa majowe pod figurg, ([ludzie] sie zbierali,
Spiewali piesni maryjne), ja sobie wzigtem rower (oczywiscie rower meski —siedziato
sie najpierw pod ramg a pozniej na ramie), pojechatem sobie nim raz, drugi, trzeci... Z
tego jezdzenia na drugi dzien zaczeto mnie gardto boleé. M¢j tata spojrzat i méwi,[ze
trzeba jecha¢ do lekarza. Za okupacji niemieckiej w Cycowie byt taki lekarz Zyd
(p6zniej Niemcy go zamordowali), spojrzat przez lusterko [i méwi]: ,Defteryt” Dat mi
zastrzyk, jakies piguty, wypedzlowat gardto. Wszystko mi po kilku dniach przeszto.
Przychodzi sgsiad do mego taty i mowi tata o mnie: ,Gdybym z nim nie pojechat do
lekarza, to on juz by w grobie lezal” Bo defteryt wywotujg bakterie ktére wytwarzajg
jakies toksyny i trujg organizm. Przez kilka dni, jesli nie bedg leczone, dziecko moze
umrzec¢. A ze w mojej rodzinie ktos umart, to moj tata juz wiedziat jak wygladajg
zmiany w gardle na defteryt. On sie poznat i zawiézt mnie do lekarza. A jak byt byle



jaki bol gardta, to miodem sie leczyto.
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