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Stowa kluczowe Projekt "Pszczelarstwo na Lubelszczyznie. Nieopisana
historia - Rzeczpospolita Pszczelarska", miod, znaczenie
miodu, wtasciwosci miodu, ziotomiody, sktad miodu,
spozywanie miodu, cena miodu

Midd jest boskim nektarem

Midd jest jednym z nielicznych produktow naturalnych, do ktérego ludzkos¢ ma
dostep. To jest cud natury. Jego wartos¢ nie polega na ilosci witamin, [tylko] na tym,
[ze] nie moze by¢ moderowany rekg cztowieka. Jest najwartosciowszy [wtedy, kiedy]
nie ulega obrébce. Nie psujmy miodu, nie mieszajmy [go] i nie poprawiajmy. Miod to
midd. W odczuciu rzetelnego pszczelarza to, co jest zmieszane, nie jest miodem.
Midd jest niedoceniany. Jest sprzedawany w formie ,mi6éd”, a wcale [nim] nie jest.
Utozsamiamy to z jakims stodzikiem i nie rozrézniamy, [ze] ma to niewiele wspdlnego
z miodem, nawet jak sie tak nazywa. Swiadomos$é konsumenta jest [tez] stosunkowo
niska. Nalezatoby walczy¢ o to, zeby jednak miat poczucie rzetelnej i wiarygodnej
informaciji, bo ona nie jest wiarygodna. [Konsument nie rozumie], ze dobry miéd jest
naprawde wart swojej ceny. Ceny miodow po marketach to niezdrowa konkurencja.
Teraz mamy obszerne pismo z ministerstwa, [poniewaz] czepiliSmy [sie] nazwy
ziotomiody. [Midd] nie ma zadnej ochrony. Zachowajmy nazwe dla miodow, a nie dla
ziolomioddw czy innych rzeczy.

Niektorzy lekarze zarzucajg, ze [miod] to jest tylko cukier. Tam jest kupe substanciji,
ktore sg biologicznie czynne i, z punktu widzenia potrzeb naszego organizmu,
stanowig o jego jakosci i wartosci. To jest boski pokarm i nie na darmo byt
sktadnikiem ambrozji. Pszczelarze sami strzelili sobie samobdja, moéwigc, ze [midd]
jest lekarstwem. Nie, jest doskonatym srodkiem spozywczym. Ludzie zaczynajg sie
oglgda¢ za miodem, [kiedy] zaczynajg chorowac. Gdyby go jedli systematycznie, na
pewno by nie chorowali. [Miéd] powinien by¢ spozywany codziennie w
umiarkowanych ilosciach. [Wtedy] miatoby to przetozenie na zdrowie populacji, tak
jak [jest] w krajach wschodu, na przyktad w Ros;ji. Trzeba wprowadzi¢ jeden obyczaj:
midd powinien by¢ wszechobecny na stole. Do tego powinnismy dgzyc. Wtedy sie po
niego siegnie. Cztowiek zamiast po krowke czy ciastko siegnie po midd. Jest to na



pewno z korzyscig dla zdrowia i dla organizmu. Nie namawiam do jedzenia [miodul],
tylko [do jego] wszechobecnosci [na stole].

[Ojciec] zawsze uwazat, ze cena miodu powinna byé rownowazna kilogramowi masta.
Mowit, ze nigdy sie nie zhanbit i nie sprzedat swojego miodu ponizej ceny kilograma
masta, nawet jak go miat w nadmiarze. Teraz tez mysle, ze w hurcie wiasciwa cena
miodu [powinna] by¢ w granicach szesnastu-osiemnastu ztotych. W hurcie miéd jest
Smiesznie tani. U dobrych pszczelarzy, jesli majg zbyt, osigga nieprzyzwoite ceny.
Uwazam, ze sprzedanie stoika zero dziewie¢ ponizej trzydziestu pieciu ztotych jest
btedem. Dlatego dochodzi do naduzy¢. Niestety, dobry miéd ma swojg cene i swojg

wartosc.
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