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Miejsce i czas wydarzen Lublin, PRL

Stowa kluczowe Rodzina i dom rodzinny, kulinaria, ksigzki kucharskie

Kuchnia PRL w moim domu

Mamy najstarsza siostra, ciocia Zosia, Swietnie gotowata, lubita gotowac, sprawiato
jej to przyjemno$¢, lubita szpera¢ w ksigzkach kulinarnych. Natomiast moj tato miat
caty czas w gtowie, Lwow, poniewaz tato serce zostawit we Lwowie, moze
kawateczek byt tu w Lublinie, natomiast serce byto tam i smaki tamtejsze, koniecznie
chciat je tutaj przetozy¢, na ten lubelski dom. Nie zawsze to sie udawato, poniewaz
raz, ze nie byto produktéw, dwa, mama wtasnie nie byta takg osobg gotujgca,
natomiast robita bardzo dobre miesa, tata umiat zrobi¢ sledzie, usmazyc jajecznice,
robit tez ciasto, bo byt tasuchem, lubit rézne takocie, wiec robit prawie brownie, tak
zwane ciasto murzynek i krem, mus, ktory cata rodzina robi. Biatko ucierato sie w
donicy watkiem, do tego dodawato sie cukier i owoce, najlepiej miekkie owoce,
maliny, jagody, mozna byto zrobi¢ z dzemu i to tato sam robit, poniewaz mama nie
miata cierpliwosci, zeby tak kreci¢ w donicy godzine, nie byto mikserow, trzeba byto
dobrze ukrecic, to byt bardzo dobry krem, na to tata mowit ,pianka”. Pianka owocowa,
pianka agrestowa, malinowa. Natomiast mama nie [interesowata sie kulinariami].
Tutaj przyniostam ksigzke kucharskg z 1930 roku i tata wymyslat, oglgdat czasami [i
prosit:] ,Wiesz Wandeczko, moze bym zjadt to...”, a mama mowita: ,Chyba Zbysiu
oszalates, tam trzeba kope jaj, kto to bedzie robit?”. [Potem] kupit takg ksigzeczke
,Kolacje na caty rok”, gdzie jest napisane, ze kolacje rodzina powinna zjes¢ wtasnie
wieczorem, w spokoju, bez nerwow, ze powinien byc¢ tadnie nakryty stét i powinna
by¢ fajna atmosfera, zeby mozna byto wymieniaé mysli. Jak tak sobie mysle, jak to
byto u nas wieczorem, tata albo stuzba albo film, mama na probach, ale o jedzeniu
bardzo tato lubit rozmawia¢. Mama moze mniej. Mama lubita zimne nogi, robita
fantastyczne zimne nogi. Jak byli goscie, to podawato sie zimne nogi i wedline z
pieczonego miesa, mieso pieczone kroito sie na wedline, generalnie nie byto takich
ktopotow, nikt nie marudzit. Nikt tez mnie nie zmuszat do jedzenia, jak bytam
dzieckiem, [nie wypominat,] ze ja tego nie chce, czy nie lubie, nie zjem. ,Nie chcesz,
to nie jedz”, a nie byto tak, ze tu cata rodzina tanczy, skacze pokazuje ré6zne miny,



zeby dziecko zjadto, prawda. ,Nie chcesz, to nie jedz”, ale dopiero nastepne jedzenie
bedzie o ktorej$ porze, byt inny rodzaj wychowania dzieci, nikt nie marudzit. Jedyne
tato nienawidzit kozucha w mleku, jesli gotowato sie kakao, albo kawe zbozowa, ale
kawy zbozowej sie u nas nie gotowato, poniewaz mama nienawidzita. Z czasow
wojny chyba to zostato, bo moze [wtedy] byta zaparzona taka kawa. Jezeli ten
kozuch pojawit sie, to byt koniec positku, tato juz w ogdle nic nie chciat jes¢. [Mama]
Swietnie gotowata rosot, pare zup i mysle, ze nie byto wykwintnych rzeczy. Natomiast
takie wykwintne, to robita moja ciocia, byta i jej pasja, dostatam mase réznych
ksigzek. Druga [ciocia], taty siostra, Kazia, farmaceutka, umiata ugotowac rézne
rzeczy i tez dostatam od niej ksigzki kucharskie. Natomiast tato miat tak zwane
zachcianki. Pierwszy raz, jak z mezem pojechalismy do Paryza, to wyjezdzajgc, mowi
,otuchaj takie byto cos, wiesz, chleb swietojanski, czy ty mogtabys z tego Paryza
przywies¢?”. Bo potem z tej maczki robito sie torty albo ciasta. Wiec ja nie miatam
zielonego pojecia, co to jest ten chleb Swietojanski. ZeszliSmy Paryz w rézne dziwne
miejsca, z dziwng zywnoscig i oczywiscie znalezliSmy straki, ktére nazywaty sie chleb
Swietojanski, byty to nasiona, trzeba byto przepusci¢ przez mtynek i powstata ta
maczka. Po prostu nie byto w Polsce réoznych dostepnych produktéw, zeby robié
dania, ktora tato sobie wymyslit. Poniewaz ja tate bardzo kochatam i lubitam z nim
rozmowy, jak podrostam juz, nie jako mate dziecko, to robitam omlety dla taty. Nawet
jak bytam zmeczona i jedyna rzecz jakg mysle, potozyc¢ sie do tézka i tato mowit ,A
moze tak omlecik” i leciatam do kuchni i robitam omlecik. My$le, ze mito$¢ byta
odwzajemniona, jak to dziewczynka, coreczka ma z ojcem lepszy zwigzek
emocjonalny, albo moze inny.
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